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Formalis

Kvenfélagasamband islands hefur um nokkurt skeid unnid ad endurskodun & upplysinga- og
freedsluhefti um félagsmalastorf innan Ki. Gamla heftid er fra arinu 2001, endurdtgefid 2003 og
2004 og er ekki til & tolvutaeku formi.

Eitt pad mikilveegasta i félagsstarfi er pekking stjérnar a peim stérfum sem féldgin sinna og
umhyggja fyrir nyjum og eldri félégum pannig ad starfid gangi eins og best verdur & kosid.

NG litur pvi dagsins ljos nytt efni, Félagsmalabok Ki, sem vonandi a eftir ad verda
kvenfélagskonum mikil lyftistong i starfinu.

Félagsmalabok Ki er pannig uppbyggd ad fyrst er minnt & helstu markmid Ki og pa fjallad er um
hlutverk stjérna, formanns, gjaldkera og ritara. Fjallad eru um dagskr4d funda, starf
nefndarformanna, almannatengsl, félagadflun og heidursvidurkenningar. P4 er fjallad um gdédar
fundarvenjur, storf fundarstjora og fundarritara, afgreidslu dagskrarlida, tillogugerd og afgreidsla
peirra, atkveedagreidslur, reedumennsku og fleira.

pad var Jenny Joakimsdottir alpjédamarkadsfreedingur sem vann efnid i samstarfi vid stjorn Ki,
en efnid verdur adgengilegt a vef sambandsins www.kvenfelag.is.

pad er von stjérnar Kvenfélagasambands Islands ad Félagsméalabok Ki komi starfi
kvenfélaganna ad gagni og geri par med gott starf enn betra.

Med kvenfélagskvedju,
F.h. Kvenfélagasambands islands

Una Maria Oskarsdottir forseti Ki.

Félagsmalabok Ki
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Umv Kvenfelagasambandid

Héradssambond kvenfélaga i landinu stofnudu Kvenfélagasamband Islands (KI) sem
samstarfsvettvang 1. febrtar 1930.

Fyrsta kvenfélagi® & islandi var Kvenfélag Ripuhrepps, stofnad 7. juli 1869. Innan Ki starfa 17
héradssambdnd med um pad bil 180 kvenféldg innanbords.

Formannarad héradssambanda Ki funda reglulega. Landsping Ki er haldid pridja hvert ar.
Formannarad fer med vold Ki milli landspinga.

Stjorn Ki fra mars 2014:

Una Maria Oskarsdottir, forseti

Guorun boéroardottir, varaforseti
Margrét Baldursdéttir, gjaldkeri

Herborg Hauksdéttir, ritari

Bryndis Asta Birgisdottir, medstjornandi
Kristin Arnadottir, varastjorn

Katrin Haraldsdottir, varastjorn

coooddd

Framkvaemdastjori Kvenfélagasambandsins er Hildur Helga Gisladéttir

Heimilisfang: Tungata 14

Simi; Hallveigastadir: 5527430

Netfang: kvenfelag@kvenfelag.is

Vefur: Kvenfélagasambandsins www.kvenfelag.is

Félagsmalabok Ki
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Helstu markmid Ki eru:

Ad studla ad aukinni samvinnu og félagsskap kvenna i landinu

e veita adildarféldogum studning og sameina og samraema starfsemi
e vinna ad freedslustarfsemi med fundum, radstefnum og ndmskeidum
e vinna ad Utgafumalum, svo sem utgéafu freedslurita og timaritsins Husfreyjunnar

Ad vera a verdi um hag islenskra heimila

vinna ad neytendamalum, reka Leidbeiningastdd heimilinna
fylgjast med opinberum &kvorounum i uppeldis- og freedslumalum, heilbrigdismalum,
tryggingamélum, skattamalum, atvinnu- og launamalum og upplysingamalum

e stydja ma sem efla vinattu og frid medal manna og pjéda naer og fjeer

Ad hafa umsjon med framkveemd mala pegar Alpingi og rikisstjorn 6skar samstarfs

e veita umsagnir i malum sem berast fra Alpingi
e sitja i opinberum nefndum og radum pegar pess er 6skad

A0 taka virkan patt i erlendu samstarfi kvenfélagskvenna

e vinna ad stefnumalum Norraena kvennasambandsins (NKF, Nordisk Kvinde Forbund)
e vinna ad stefnumalum Alpjodasambands hdsmeedra (ACWW, Associated country
women of the world)

Hlutverk kvenfélaga

Kvenféldgin starfa sjélfsteett

e Hafa skyldur gagnvart samfélaginu sem pau starfa i
e Hafa skyldur gagnvart féldgunum sjalfum
e Hafa skyldur gagnvart héradssambandinu og Ki

Félagsmalabok Ki
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Stjiérnarhandbdk KI
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Stiornunw kvenfelaga

Stjorn ber fulla abyrgd & rekstri félagsins og fer med aedsta vald pess & milli adalfunda.
Stjérnarkonur gefa kost & sér i stjorn eda eru kosnar af fisum og frjalsum vilja. Abyrgdin er
mikil og mega stjornarkonur aldrei gleyma &abyrgdinni sem peaer bera gagnvart kvenfélaginu,
félagskonum og samfélaginu.

Hlutverk stjorna:

hafa forystu um ad maéta stefnu og setja markmid til lengri og styttri tima
tryggja ad félagid starfi samkvaemt l6gum og reglum félagsins

ao starfa eftir peim starfsreglum sem stjérn setur sér og sampykkir
studla ad framgangi félagsins og arangri til lengri tima litio

hafi yfirumsjén med starfi félagsins og eftirlit med starfi nefnda

aod tryggja skyra verkaskiptingu og framfylgja stefnu og markmidum félagsins
ber endanlega abyrgo & starfi félagsins

sja til pess ad hagsmunum allra félagsmanna sé avallt geett

skipa i undirnefndir

meta reglulega frammistddu stjérnar, einstaka stjérnarmanna og nefnda
skila skyrslum um storf félagsins til héradssambandsins

G690 stjorn sinnir hlutverki sinu af abyrgd og synir i verki ad hun taki abyrgdina a starfi félagsins
alvarlega.

Stjérn félagsins hittist reglulega a stjéornarfundum og raedir hvernig hin hyggst haga stoérfum
sinum og hvar &herslurnar skuli liggja. Ein af meginskyldum stjornarmanna er ad meeta &
stjérnarfundi. Meirihluti stjornar parf ad seekja stjérnarfund svo hann sé akvordunarbaer.
Mikilveegt er ad godur félagsandi og samvinna sé medal allra stjérnarkvenna og nyttir séu
kraftar hverrar stjérnarkonu sem best.

Stjorn kvenfélags er drifkrafturinn i starfi kvenfélagsins og préun pess.

Pad er skylda allra stjornarkvenna ad sjé til pess ad starfsemi kvenfélagsins gangi vel og ad
starfid sé adladandi fyrir félagskonur og samfélagio.

Félagsmalabok Ki
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Formadwwr

PU hefur tekid ad pér eda verid kosin formadur i kvenfélaginu pinu. betta er mikill heidur og
einnig mikil abyrgd. Reyndu eftir bestu getu ad leera allt um stddu pina og til hvers er eetlast af
pér. Ad hluta til eru leidtogahaefileikar medfeeddir. Hinn hlutann feerdu i gegnum reynslu og
leerdom.

Pad er beedi leerdomsrikt og gefandi ad vera formadur kvenfélags. PuU ert leidtogi, sérd um
almannatengsl og ert adaltalsmadur adildarfélagsins. bu ert samskiptafulltrdi milli pins
adildarfélags, héradssambands og Kvenfélagasambandsins; sem og annarra samstarfsadila
pins kvenfélags.

Abyrgdarsvid formanns

Abyrgd formannsins er mikil en umbod hans og vald er takmarkad. [ allri akvardanatéku hefur
formadur eins og adrir félagsmenn adeins eitt atkvaedi. Helsta skylda pin gagnvart embaettinu er
ad styra starfinu og deila at verkefnum til stjérnarkvenna og nefnda. Sem formadur hefur pa alla
paetti félagsstarfsins i pinum héndum. bad er ekki setlast til ad pa vinnir 6ll verkin sjalf, en undir
pinni leidsogn, ert pu abyrg fyrir pvi ad skapa teekifeeri og sjé til pess ad vidhalda starfinu og ad
vOXtur eigi sér stad.

> Komdu & gédri deetlun um stjérnun adildarfélagsins og endurskodadu hana reglulega.

> Hafdu stjérn & og yfirlit med vidburdum, dagleg mél og verkefni i adildarfélaginu pinu.

> Vertu med akvedna en vinalega stjorn a steerri verkefnum adildarfélagsins.

> Skipuleggdu og sjadu til pess ad nefndarformenn og nefndarmenn fai pa pjalfun og
adstod sem peir purfa til ad sinna skyldum sinum og abyrgdarhlutverkum.

> Sjadu til pess ad adildarfélagid pitt taki patt i visburdum/verkefnum héradssambandsins
og Kvenfélagasambandsins.

> Styrdu stjérnarfundum med réggsemi og skapadu gott vinnuandramsiloft.

> Vertu viss um ad starfid i félaginu studli ad stédugri aukningu og virkni félagskvenna.

> Sé pad naudsynlegt, ljuktu vid 6klarud verkefni fyrri ara.

> Gakktu ar skugga um ad allar félagskonur séu skradar & lands- og alpjédavisu, og ad
félagsgjold peirra séu greidd.

> Fardu yfir verk og nidurstddur; beindu verkefnum i adra att ef porf pykir.

> Haltu varaformanni vel upplystum um gang mala i félaginu.

> Haltu skipulega skra yfir verkefni pin og pvi sem pua gerir i embaettinu og gerdu skyrslu

um storf pin i lok hvers starfsérs.
> Sjadu til pess ad oll starfsemi sé i samraemi vid 16g, reglugerdir, tilgang og markmid
kvenfélagsins pins, héradssambandsins og Ki.

Félagsmalabok Ki
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Radleggingar til formanns

> A8 kynna sér og venjast embeettinu.

o Til ad undirbda starfstima pinn skaltu lesa bréf, skyrslur og videigandi
upplysingar um starfsemi adildarfélagsins sl. misseri.

> StjornarsKkipti.

o Bjoéddu frafarandi formanni og stjorn a fund eda heim til pin i 6formlegt spjall vid
stjorn pina um starfid, komandi starfsar, pinar hugmyndir og fleira. Vertu éfeiminn
vio ad bidja um peirra &lit og heyra peirra skodanir.

> Skipulagning.

o Fardu vel yfir uppbyggingu kvenfélagsins og athugadu hvort hin fullnaegi pérfum
félagsins eins og pad er i dag. Undirblidu starfsdeetlun félagsins samkvaemt
ahuga félagskvenna. Hafdu samrad vid stjérnina pina, helstu nefndarformenn og
skrifstofu og/eda stjorn Ki ef & parf ad halda. Vertu tilbdin med skyldur og
abyrgdarsvio fyrir  hvern og einn pinna helstu embaettismanna.
Dagskrain/starfsdaetiun skal sidan sampykkt af stjérn félagsins adur en han 16go
fram til sampykktar & félagsfundi. Regluleg endurskodun er naudsynleg til ad
tryggja ad verkefni gangi samkvaemt &eetlun og til ad gera breytingar ef porf
krefur.

> AOJ setja sér markmio.

o Settu pér metnadarfull markmid sem mida ad pvi ad vinna ad dllum pattum
félagsins. Hafdu timamork fyrir hvert atridi i starfsaaetlun.

> Fjarmél.

o Formadur adildarfélags er avallt abyrgur fyrir ffarmalum félagsins. Mikilveegt er ad
heefur gjaldkeri sé kosin til starfa og ¢flug fjaréflunarnefnd. Vertu viss um ad
Ollum fjarhagsgégnum sé haldio vel til haga. Vertu med strangt adhald og sjadu
til pess ad fjarhagsaeetlun sé endurskodud reglulega.

> Fundir.

o Of margir fundir verda ad rutinu og vekja engan ahuga. Undirbadu alla fundi vel,
hvort sem um er ad reeda stjérnarfundi eda almennan félagsfund. Allir fundir aettu
ad hafa markmio og peir verda ad vekja dhuga peirra sem eru a fundinum. bu
getur verid viss um ad adildarfélagid sé ad halda goda fundi pegar hinn almenni
félagi segir: Eg hlakka mikid til naesta fundar!

> Félagsadild.

o Skipadu félaga- og utbreidslunefnd til ad kanna parfir og langanir félagskvenna,
og mogulega staekkun adildarfélagsins. Lattu pa nefnd bera abyrgd a fjdlgun
félaga, ad halda utan um pé og steekka félagid.

> Almannatengsl.

o Pad eru tveer hlidar almannatengsla, annars vegar imynd og hins vegar
samskipti. Veit utanadkomandi folk af okkur? Vitum vid af utanadkomandi folki og
hlustum vid n6gu mikid & hvor adra? Skipadu félaga i kynningarnefnd og lattu
nefndina vera &byrga fyrir pvi ad gefa at fréttabréf, hafa umsjon med heimasidu
og samfélagsmidlum, sem og ad halda gédum tengslum vid fjoimidla.

Félagsmalabok Ki
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Samantekt

Pad munu koma upp vandamal i embeetti pinu sem formadur og ekki haegt ad telja pau upp hér.
Mundu ad vandamal eru verkefni sem pér er eetlad ad leysa. Vandamal eetti alltaf ad leysa strax
og halda innan pess hops sem um raedir. Aldrei reeda um vandamal innan stjérnar vid adra
félagsmenn. bad er stjérnar ad leysa Ur pvi sem upp getur komid. Pad er mikilveegt ad virda
tranad vid félagsmenn og stjornarmedlimi sem leita til pin med agreining eda vandamal.

Vertu viss um ad stjornin pin og sérstaklega varaformadur séu vel inni i 6llum daglegum malum
félagsins svo starfid haldi &fram pé svo pu forfallist.

Pu att ad vera lydraedislegur leidtogi, leidtogi med syn sem hugsar um dagskra og velferd
félagsins, leidtogi sem leidbeinir og hefur umsjon med forménnum nefnda og verdlaunar og
hrésar peim fyrir peirra storf og arangur. Vertu leidtogi sem er i nanu sambandi vid félagskonur
og langanir peirra. P parft ekki ad vita allt pott pa sért formadur félagsins. .. Leerdu & medan
pua stjérnar!

pu ert formadur kvenfélagsins pins i &kvedinn tima. Ef pu nytir pann tima
mjog vel, faerd hop af folki i kringum pig sem vinnur med pér, setur fram
aeetlun og framkvaemir hluti sem koma adildarfélaginu, félagskonum og
samfélaginu til géda.. pa muntu finna fyrir pessari anaegjutilfinningu eftir ad
hafa klarad gott starfsar.

Njottu tima pins i embeetti formanns!

Til minnis:

Félagsmalabok Ki
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Rtowry

Frumkveedi, eldmodur og ritarahaefileikar einkenna gédan ritara kvenfélags. Ritarinn innir af
hendi helstu abyrgdarhlutverk stjérnarinnar. Vegna pessarar &byrgdar og pvi ad vera einn
synilegasti stjornarmedlimurinn, pa er hlutverk og starf ritarans talid vera eitt mest gefandi
embeettid sem vidkomandi gegnir i félagsstjérn.

Ritarinn starfar ndid med formanni og starfar i forféllum hans ef ekki er kosin varaformadur.

Abyrgdarsvid ritara

Samkvaemt pessum lista ma sja ad ritari kvenfélags er i brennidepli hvad vardar stjornunarhaetti
félagsins. Haefur ritari:

YYVYY

VY

YYyVvVy A\

\

Veit ad hennar helsta skylda er ad vinna fyrir adildarfélagio og formanninn.

Er vel skrifandi, gagnord og skyrmeelt.

Skilur til hvers er aetlast af sér og er vel inni i Ibgum og reglugerdum félagsins.

Hefur grunnpjalfun i peirri list ad skrifa formleg bréf.

Hefur yfirumsjén med 6llum ritara- og prentverkefnum og efni sem fer inn a heimasiou
og samfélagsmidla.

Skilur fullkomlega starfsreglur allra funda og hvernig peir eigi ad fara fram.

Heldur utanum fundargerdir félagsfunda og gerir paer adgengilegar fyrir félaga.

Kemur upp skjalakerfi adildarfélagsins og vidheldur pvi hvad vardar ymis bréf,
fundargeradir, skrar og upplysingar um verkefni.

Undirbyr allar dagskréar fyrir stjornar- og félagsfundi og adstodar stjornarmedlimi vid
undirbdning a dagskram undirnefnda.

Fylgir eftir akvérdunum sem teknar eru a fundum og sinnir embaettismannaskyldum.
Undirbyr (med kjornefnd) allar gerdir kosninga og adsteedur til ad geta kosid.

Er samskiptafulltrai & milli allra stjérnarmedlima.

Heldur &kvardanabok og skrdir nidur helstu &kvardanir sem teknar eru a
stjérnarfundum,- félagsfundum og skemmtunum. Fylgir vel a eftir.

Skrair nidur allar bréfaskriftir innan og utan félags. Afgreidir bréfaskriftir fljétt og vel. betta
a lika vio um formlega télvupdsta sem berast og/eda fara fra félaginu.

Fer a eins margar 6lika vidburdi og fundi innan félagsins og mogulegt er til ad vera vel
upplystur um starfsemi félagsins. Med pessu er ritarinn feerari i ad upplysa formann um
mikilvaeg verkefni innan félagsins.

Sér til pess ad haldid sé utanum sagnfraedileg gbgn og heimildir adildarfélagsins.

Félagsmalabok Ki
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Radleggingar til ritara

> Starfa ndid meod formanni.

>

>

>

o

PU att og munt vinna naid med formanni; lattu hana vita um allt sem gerist (t.d.
vardandi starf félaganna, maetingar, virkni, péatttdku i verkefnum o.s.frv.) Vertu
med fundadagbdk fyrir formann, sjadu til pess ad pad sé gott samband & milli
formanns og nefndarformanna.

Adstod vid stjorn adildarfélagsins

o

Pu skalt vinna med gjaldkeranum hvad vardar bréfaskriftir, bankamal, kvittanir og
ymislegt annad. Veittu ritaraadstod til allra medlima i stjérninni sérstaklega. Veittu
kynningar- og markadsnefnd adstod med bréf, prentun og samskipti. Vertu med
skrar félagsins uppfeerdar og vertu med timanlegar aminningar til
stjérnarmedlima um vissa vidburai.

Adstod vio félagana

o

Vertu avallt tilbdinn ad svara spurningum fra félogunum. Timasettu alla fundi
félagsins og hafou yfirumsjéon med 6llum undirbdningi, sendu aminningar til
félaganna, sjadu til pess ad dagskrar verdi birtar opinberlega t.d. med fréttabréfi
og & samfélagsmidlum. Vertu viss um ad félagar geti nalgast fundargerdir. Gerdu
framkveemda- og timaaaetlun opinbera og hafdou o6ll gégn nakveem.

SamskKipti og bréfaskriftir

o

G606 samskipti eru mikilvaeg i almannatengslum, vertu pvi skjot og samviskusém
ad svara fyrirspurnum og uppfeera vefmidla. Tryggdu ad allar bréfaskriftir séu i
haesta geedaflokki. betta a jafnt vid um télvupost og bréfaskriftir.  Bréf aettu ad
vera a formlegt bréfsefni med merki félagsins (eda uppsett a télvu) og tdlvupdstur
med réttri undirskrift med tengla & heimasiou. Fylgdu eftir verkefnum, sendu
aminningar & folk. Vertu i gédu sambandi vid dnnur adildarféldég, héradssamboénd
og Ki. Athugadu ad félagatal sé reglulega uppfeert og breytingar sendar (t.

Umsjon med skram

o

Sjaou um allar sagnfreedilegar skrar og uppfaerou pegar naudsyn krefur. Hafou
yfirumsjon med skram allra félagsmanna t.d. simaskrér, félagsskirteini, o0.s.frv.
Passadu verkefnaskrar mjog vel og uppfeeréu pegar porf er A
Adstodadu/leidbeindu nefndarformdnnum vid skraningu verkefna. Haltu utan um
birgdir félagsins, félagavarning og skrifstofuvorur. Hafdu umsjon med listanum
yfir lausafé (bordar, fundarhamar, fanar, verdlaunagripir o.s. frv.) Settu upp allar
skrar sem hjalpa vid ad vidhalda blémstrandi og vel skipuldgdu félagi. Reglulega
skal fara med eldri gogn & naesta skjalasafn. Oll Gtgefin fréttabréf/timarit aetti t.d.
ao fara med & pjédskjalasafnid. Leidbeiningar um skradningu og pokkun gagna

fast & neesta skjalasafni.

Félagsmalabok Ki
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Samantekt

Listi skyldnanna er langur og fer yfir mérg dbyrgdasvid. Ritarinn er ekki personulega abyrgur
fyrir ad framkveaema pessi verk, en skal fylgjast vandlega med proun peirra. Stjornin mun akveda
hvada embeettismadur eda félagi muni bera abyrgd & hverju, og ritarinn & ad fylgjast naid (og
vinalega) med peim sem verda valdar i verkin.

Ritari félagsins verdur ad vera sa fjdlhaefasti i stjorninni. Kvenfélagio stendur og fellur med
eiginleikum ritarans til ad fylgja eftir stjornunarferlinu. Ritarinn myndar pannig skilvirkni sem
fjorugt og arangursrikt stjérnarar er byggt upp a.

Ritari situr vid hlid formanns & stjérnar- og félagsfundum.

Nokkur god réd fyrir ritara vio undirbuning funda

Fundur getur ekki ordid godur an:

markmids

fundarbodunar

dagskrar

fundargerdar sidasta fundar
skyrslu stjérnar og nefnda
g060s fundarstjora

ook whE

Ritari félagsins adstodar fundaritara vid ritun funda med pvi ad punkta nidur hja sér miklveeg mal
a steerri fundum.

Fundarbodun

Bodadu félagsfundi og adra fundi timanlega. Ef gestur er a fundinum, gleymdu pa ekki ad senda
honum fundarbod timanlega, taka ma fram &eetladan reedutima hans. Sendu gesti fundarins
avallt pakkarbréf eftir fundinn og pakkadu honum formlega & fundinum sjalfum.

Ekki er n6g ad senda fundarbod i télvuposti. Sumir hafa ekki télvupost og adrir lesa sinn post
ekki reglulega. Gott rad er ad komast ad samkomulagi i byrjun starfsars hvernig fundarbodanir
fara fram svo allir séu med & nétunum og viti hvernig til peirra er bodad. Opna fundi er sjalfsagt
ad auglysa a vefmidlum og i blédum.

Athugadu hvort ekki séu allar naudsynlegar upplysingar i fundarbodinu, s.s fundarstadur,
dagsetning og timi. Nafn og merki pins félags aetti 4vallt ad vera & fundarbodinu.

Félagsmalabok Ki
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Dagskré funda

itarleg dagskra getur tryggt pad ad ekkert atridi gleymist & fundinum. Vénum fundarstjora finnst
audveldara ad fara eftir itarlegri dagskra en stuttri. P& getur stutt dagskra skapad Gaeskilegar
umraedur sem tefja fundinn 6parflega og draga hann a langinn.

Ritari gerir uppkast af fyrirhugadri dagskra fundar og radfeerir sig vid stjérnarmenn. pPad getur
varnad pvi ad eitthvad mikilvaegt atridi gleymist. Gott rad er ad utbua tékklista yfir hvad ma ekki
gleymast fyrir hvern fund. Til deemis: fundargerdarbék, gestabdk, flogg og fanar, bl6d og pennar,
gjof fyrir gest ofl. Pbann lista er gott ad afhenda peim sem sj& um hvern fund. Dagskra
adalfundar er almennt akvedin i l6gum félagsins. Ritari parf hins vegar ad sja um ad fundarbod
félags- og adalfundar berist félagsmdnnum i tima, eins og 16g félagsins gera rao fyrir.

Til minnis:

Félagsmalabok Ki
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Gialdkeri

P66 ad afrek kvenfélags geti ekki verid meelt i peningum, pa getur litlu verid 4orkad an
naegjanlegs fjarmagns. betta er ekki mogulegt an adhaldssamrar fjarhagsaeetlunar. Engin
fijarmal geta verid arangursrik nema undir forystu heefs gjaldkera. Svo stér og mikil er abyrgd og
hlutverk gjaldkerans. Pbad er mikill heidur ad vera kjorinn i petta embaetti, og sa sem er kjorin
eetti ad muna ad velgengni félagsins mun ad miklu leyti velta & hollustu hennar og leidségn.

Abyrgdarsvid gjaldkera:

>
>

vVYY

vy

vV

vv

vVY

Vertu med fjarhagsaaetlun tilbina timanlega fyrir stjérn og almenna félaga.

Sjadu til pess ad reikningar sidasta ars hafi verid endurskodadir af hsefum
skodunarmanni.

Gefdou pér tima i ad tala um stéduna vid fyrirrennara pina.

Lattu alla stjornarmedlimi setja fram fjarhagsaaetlun til stjérnarinnar i byrjun arsins.
Athugadu strax astand varasjéda félagsins og hvers kyns fjarfestingar pess. Athugadu
hvort parna sé ekki haegt ad gera hlutina & hagkvaemari hatt.

Settu a stofn fjarmalanefnd/fjaréflunarnefnd til ad hjalpa pér a kjortimabili pinu.

Stjérnadu starfsemi fjarmalanefndarinnar, vertu fundarstjori & fundum hennar og hvettu
til adgerda sem munu mida ad fjarhagslega traustu ari.

Vidhafdu sioferdi atvinnumannsins og vertu goédur skipuleggjandi.

Komdu a fét fjarhagsstefnu félagsins. (t.d. ad stjornarkostnadur sé greiddur af
félagsgjoldum, verkefni eigi ad vera sjalfbaer 0.p.h.)

Vertu med mikid adhald og styrka stjérn a fjarhaginum.

Vertu med kvittanahefti, sem er skra yfir peninga sem koma inn i félagid. (nytir sem
fylgiskjol i bokhaldio)

Vertu med borgunaryfirlit, sem er skra yfir Gtgjold (i heimabanka) og reikninga sem
greiddir eru.

Kynntu pér grundvallaratridi békhaldsins ef pu ert ekki békhaldari.

Undirbtdu manadarleg yfirlit og berdu saman fjarhagsaaetlanir a priggja manada fresti.
Tengdu alla virkni- og dagskrarumreedu vid fjarhagsutlat til ad koma i veg fyrir éparfa
eydslu atorkusamra félaga.

Gerdu avallt rad fyrir afgangi i lok ars.

Félagsmalabok Ki
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Radleggingar:

> Hver stjornarmedlimur verdur ad koma med fjarhagséaetiun.

o Beettu tillbgum peirra a lista yfir hvad purfi ad gera og pu hefur fjarhagséaetiun i
héndunum. b0 aettir ndna ad beeta vid sma upphaed a alla lidina fyrir neydarsakir
og vegna kynninga a nyjum verkefnum sidar & arinu. Ad lokum skaltu beeta
orlitid vido og mynda varasj0d. Fjarhagséeetlunin samanstendur nuna af
innleggjum; fra stjornarmedlimum, fr4 gjaldkeranum, aukaupphaed vegna nyrra
verkefna og sérstokum varasjéoi. Gerdu fyrst grofa deetlun, syndu stjorninni og
ad lokum mun adalfundurinn sampykkja hana med aoronum breytingum.

> Gerdu lista yfir allar moégulegar tekjur.

o [Félagsgjold, auglysingar, kostun, styrkir, fjaraflanir, o.s.frv.

> Gerdu lista yfir tekju- og gjaldalioi pina.

o Pbegar pu vinnur fijarhagsaeetlun, pa getur pu setti tekjulidinn til vinstri, til haegri
undir gjaldadalknum, eda yfir. bad eru engar fastar reglur vardandi uppstillingu.
Um leid og dalkarnir eru komnir, pa geturdu borid innihald peirra réttilega saman.
Azetladu tekjur eins lagt og pu getur og gjold eins hatt og pu getur.

> Undirbldu alla vega a priggja manada fresti yfirlit yfir tekjur og gjéld fram til
dagsins i dag.

o betta eetti ad dreifast a alla stjérnina. Gerdu ¥firlitid opinbert og notadu hluta
félagsfundar til ad reeda stefnuna, naverandi astand og hverju purfi ad breyta.
Pér til haegdarauka skaltu vera med sjodstreymiskort og gera yfirlit i hverjum
manudi, einungis fyrir stjornarmedlimi. Til frekari leidsagnar, undirbadu
samanburd & fjarhagsésetlunum & midju ari. Fardu vel yfir stodu fjarhagsmala
adildarfélagsins & stjornarfundi og svo lika a almennum félagsfundi. bu skalt
aldrei fara i felur med neitt hvad vardar fjarhag félagsins.

> Vertu akvedin i innheimtu félagsgjalda

o Vertu viss um ad allar félagskonur viti hvernig innheimta félagsgjalda fer fram.
Ekki er haegt ad treysta pvi ad greidsla peirra gerist sjalfkrafa. Fadu adstod vid
innheimtu peirra ef pess er porf. b0 eettir ad leggja metnad i ad allar félagskonur
séu skuldlausar um hver aramot.

Samantekt

Fjarhagsaeaetlun er ekki spennitreyja. Ef hin passar ekki, pa breytir pt henni. Safnadu tekjunum,
borgadu reikninga og borgadu allar skuldir sem fyrst. Einn besti &vinningu faest med pessu. -
PU leerir hluti sem pa getur nytt pér i pinum eigin fjarmalum.

Félagsmalabok Ki
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Synishorn af fjarhagséaeetlun kvenfélags

Fjarhagsaeetlun Kvenfélagsins Fridu starfsarid 2015

Tekjur Kr. Kr.
Félagsgjold 369.600
Porrablét 120.000
Kaffibods tekjur 90.000
Styrkur Umhverfisverkefni 60.000
Verkefnastyrkur svuntur 50.000
Annad 70.000
Gjold

Félagsgjold til Ki og Héradsssambands 203.000

Salaleiga 180.000

Postburdargjold 14.000

Gjafir og blém 65.000

Veitingar v/funda 60.000

binggjold 31.800

Pappir, prentun og ritfong 34.000
Innheimtukostnadur v/félagsgjalda 8.500

Styrkir til namskeida- og fundasetu 18.000

Vegna verkefna 45.000

Hreinsun a dukum 12.000

Annad 80.000

Samtals: 751.300 759.600
Mismunur (hagn/tap) 8.300

Samtals 759.600 759.600

Jéhanna Jonsdottir
Gjaldkeri 2012 - 2015

Ebba Gudmundsdottir
Formadur 2012 - 2015

Félagsmalabok Ki
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Varamerwv v stjovv

Ad vera kosinn varamadur i stjorn kvenfélags er oft fyrsta skrefid i kjorferli hvers félaga i
kvenfélagi. Varamenn taka vid stbrfum einstaka stjérnarmanna i forféllum peirra. Misjafnt er
hvort varamenn sitja alla stjérnarfundi eda hvort peir eru eingdngu kalladir til & einstaka fundi
eda pegar a parf ad halda. Mikilveegt er ad stjorn geri varamdnnum Kkleift ad fylgjast med starfi
stjérnar eins og kostur er. bad gerir varamoénnum starfid mun audveldara pegar stjornarmenn
forfallast.

Aridandi er ad stjornun félagsins sé samfelld og par eru varamenn i stjorn hvad mikilvaegastir.

Best er ad varamenn hafi dkvedin hlutverk og beri dbyrgd eda hafi umsjon med einhverjum
paetti félagsstarfsins.

Til minnis:
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Nefndarformaduwr

Formadur er stjornandi nefndarinnar og ber abyrgd & stérfum hennar. Hann kynnir markmid
nefndarinnar. Formadurinn skiptir verkum og abyrgd milli nefndarmanna. Gott skipulag og
undirbdningur er forsenda pess ad verkefni takist vel. Upplysingastreymi og hvatning eru einnig
naudsynlegur pattur.

Helstu hlutverk og skyldur:

> Skipuleggja starfid

o Setja fram markmid nefndarinnar.
Halda fundi reglulega.

o Boda pa timanlega og itreka ef med parf.
Skipta verkum.

o Sjatil pess ad verkaskipting sé viohofo og starfio edlilegt.
Undirbuda alla fundi.

o Koma alltaf vel undirbuin a fundi og krefjast pess af 66rum.
Leita nyrra verkefna.

o Koma med hugmyndir og fa& hugmyndir frd nefndarménnum.
Studla ad virkni félaganna.

o Koma til méts vid pa, geti peir ekki meett. Skipta um fundarstad. Stuttir fundir eru

betri en langir. Spjalla eftir fundinn.
Halda gégnum saman strax i byrjun.
o Skoda eldri gbgn, sem kunna ad vera til.
Siminn! Eitt besta taekid.

o Hringja reglulega i nefndarmenn og pann stjérnarmann sem hefur umsjon med
nefnd. Vera i sambandi vid formann fyrir hvern adildarfélagsfund - segja fra
hvernig gengur - leita rada.

Flytja skyrslur & félagsfundum.
o EKki alltaf sjalf - dreifa teekifeerum & nefndarmenn. baer bida!
Vera g6d fyrirmynd nefndarmanna.
o Hvetja nefndarmenn afram i verkefnum og patttdku i félagsstarfinu.

Samfélagsmidlar og ny télvutaekni gerir stjornun verkefna mun audveldari en 4dur var. Sjélfsagt
er ad nyta sér teeknina til ad faekka fundum. Sem daemi pad ma vel nyta sér lokadar fésbokar
gruppur sem sérstaklega eru settar upp fyrir akvedin verkefni og nefndir. Peer er haegt ad nyta
fyrir hugmyndir og umraedur, undirbining funda og skilabod til nefndarmanna. Geetid pess p6 ad
ef slikt er notad ad allir nefndarmenn séu pvi sampykkir og hafi adgang.

Félagsmalabok Ki
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Skyrslur nefnda fluttar a félagsfundum eiga ad vera stuttar, gagnordar og freedandi.

Pad sem eetti ad kom fram i skyrslu nefndar:
Hvao er ad gerast?
Hver er ad framkvaema pad?

Hvernig gengur framkvaemdin?
Hvenaer verdur framkvaemdinni lokid?
Hvad er framundan?

>

yvYyVvYy

Fundi skal boda timanlega. Pa fa allir teekifzeri til undirbinings. tarleg fundadagskréa getur tryggt
pad ad ekkert atridi gleymist a fundinum.

Algeng dagskra & fyrsta nefndarfundi:

©NOoO A~ WNE

Fundur settur.

Kynning fundarmanna.

Tillaga ad verkefni.
Verkaskipting.

Hugarflug um verkefni.

Akvedinn naesti fundur
Fundargerd lesin.

Fundi slitid.

Hvad & ad skrifa i fundargerdir stjérnar/nefnda:

Samantekt

©oNoO~wWDDE

Fundarstadur og timi.
Hverjir sitja fundinn.
Bodud forfoll.

Fravik af fundi - kl. hvad?
Of seint & fund - kl. hvad?
Dagskra fundarins.
Tolusetja malefni, tilldgur ofl.
Skra tillégur og malefni og skyra fra afgreidslu - Ekki skrifa umraedur.

Fundarslit

Nefndarformadur hefur
kraftmagnarar félagsins. Ef einn af mikilveegustu hlekkjunum virkar ekki, gera hinir litid sem

ekkert.

frumkvaeoi

ao nefndarstarfinu.

Nefndarformenn eru einskonar

Félagsmalabok Ki
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Albmarunatengsl

Almannatengsl ma skilgreina sem listina ad na og vidhalda skilningi og studningi almennings.
Sa adili sem ber abyrgd a almannatengslum adildarfélagsins verdur ad muna ad petta a vid um
tengsl utan adildarfélagsins. Gott er ad skipa sérstakan adila innan félagsins sem
fiolmidlafulltraa.

Hér ad nedan er einnig farid i almannatengsl innan adildarfélags. | sinu einfaldasta formi eru
almannatengsl pad ad skapa og vidhalda gédri imynd og samskiptakerfi. Sé petta hvort tveggja
vel gert er komin grunnur ad mjog traustum almannatengslum. P6 adildarfélag sé ekki med
sérstakan fjolmidlafulltrda pa er pad & abyrgd stjornar ad samskiptin inna vid og utan vid séu i
lagi. Samskiptin eru grundvéllur undir gott félagsstarf og besta taekid til ad halda félagsménnum
virkum.

Su sem er abyrgur er fyrir almannatengslum er abyrgur gagnvart formanni félagsins sem er
jafnframt helsti kynningaradili og talsmadur félagsins.

Hafio eftirfarandi i huga:

» Almannatengslin byrja heima.
o Mikilveegasta verkefnio er ad fylgjast med pvi hvernig adildarfélagid stendur sig.
Ef ykkur & ad takast ad avinna studning almennings pa er naudsynlegt ad fylgja
eftir settum markmidum félagsins.

» Komid & fot markads- og kynningarnefnd innan félagsins.

o | pessum hopi aettu ad vera ritstjori adildarfélagsins og paer sem eru abyrgar fyrir
vefsidu og samfélagsmidlum, ljdsmyndari, fjiolmidlafulltrai sem er abyrgur fyrir pvi
ad skipuleggja uppakomur i tengslum vid kynningar, og ritari sem heldur utan um
fundargerair, skjol, skrar, urklippur og svo framvegis. Kynnid ykkur vel paer reglur
sem settar hafa verid af héradssambandinu og Ki.

» Berio kennsl & hina ymsu markhépa.
o Skilgreinid akvedna hopa innan samfélagsins sem purfa 6gn mismunandi
skilabod fra adildarfélaginu.
= mikilveegt félk i vidskiptalifinu (styrkir, 6flun nyrra félaga)
= skyld samtok (studningur)
= Kkonur (yngri, eldri, 6flun nyrra félaga)
» hrifafélk i samfélaginu (yfirlystur studningur vid verkefni, adstod)

Félagsmalabok Ki
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> Imynd félagsins Gtavid er beintengd vid félagsmenn.

O

Sjaio til pess ad g6d almannatengsl og samskipti verdi markmid hvers félaga.

» Litlu atridin skipta miklu mali.

o

o

Er notad rétt bréfsefni? (bréf sett rétt upp i télvu)

Er avallt skyrt & fundum adildarfélags ad um kvenfélagsfund sé ad reeda? t.d.
med fléggum, merkjum og pesshéattar?

Er merki/fani félagsins synilegt pegar teknar eru myndir til ad birta i fjolmidlum og
a samfélagsmiolum?

Helstu verkefni markads- og kynningarnefndar:

2
L X4

<

R
DR

2 R R R R R R R R
L X X IR X R X IR X <R <R ¥ R X4

adstooda ritstjéra félagsins (ekki gleyma samfélagsmidlum)

vidhalda gédum sambdndum vid fijdlmidla (t.d. bléo, vefmidla, Gtvarp og sjénvarp)
koma fyrir og vidhalda upplysingatdflu med nyjustu upplysingum.

veita nefndarforménnum radleggingar vardandi almannatengsl

adstoda vid aasetlun adildarfélags vio 6flun nyrra félaga

bda til adildarfélagskénnun

hafa umsjon med skjalavorslu og endurbotum & mikilveegum adildarfélagsskjélum
setja saman arlega Urklippubdk félagsins

stjérna kynningu a steerri verkefnum

gera uttekt & kynningarporf félagsins

tryggja ad fundir séu skilvirkir

sja til pess ad 6llum gestum adildarfélags sé veitt st adstod sem porf er & og
peim lidi vel & fundum og vidburdum.

Radleggingar

Almannatengsl innan adildarfélagsins:
Félagskonur vilja tilheyra vel skipulégdum samtokum, sem standa sig afburdavel og nyta sér
skilvirkt samskiptakerfi.

Gaetid pess ao:

timarit, heimasida og/eda facebook sida adildarfélagsins sé ahrifarikur og lifandi migill
upplysingar séu avallt adgengilegar & pappir eda & vef félagsins

fidlskylda félagsmanna sé upplyst um félagsstarfid

ad félagar hafi adgang ad Utgefnu efni annarra adildarfélaga, héradssambands og Ki

ad starfsemin sé vel kynnt fyrir nyjum féldgum og ad peir njoti adstodar reyndra félaga til
ad vaxa og dafna innan félagsins.

bodid sé upp a fidlbreytta freedslu fyrir félagsmenn

kynningarfundir séu haldnir fyrir nyja félaga og vidburdir sem styrkja almannatengsl séu
skipulagdir

>

vyvVvVvYy

Vv
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Almannatengsl utan adildarfélagsins:
Verid viss um ad pid hafid skilning a hinum ymsu markhépum sem parf ad beina skilabodum til.

> Undirbuid formlega heimsékn formanns kvenfélagsins til baejarstjora/sveitarstjora i
byrjun starfsars og hafdu medferdis stutta frasogn um félagid. Raedid um hvernig
kvenfélagid getur lagt sitt af mérkum til samfélagsins.

> hafid tilteeka baeklinga og annad videigandi lesefni fyrir félk utan félagsins og verid i gédu
sambandi vid énnur sjalfbodalidasamtok.

Utbuid lista yfir atridi sem pid teljid ad geti skadad goda imynd og skilvirk bodskipti i félaginu -
atrymid pessum vandamalum. Munid ad a milli gédrar imyndar og sleemrar imyndar er petta
Oheppilega astand par sem adildarfélagio pitt hefur alls enga imynd.

Kynningarstarf krefst gdodrar doémgreindar, mikilla skipulagsheefileika, gnaegd rit- og
reeduheefileika, frjétt imyndunarafl, frodleiksfysi, sveigjanleika, skopskyn og umfram allt
heefileika til ad vinna undir alagi.

Til minnis:

Félagsmalabok Ki
23



~‘ - ,A 7 a2 / P/ / -
@ &‘(’/%‘ 4{ ./n% SA AL K/{ /{[/ /‘A’ 74 (ﬂ 5

Slagashl

Eigi félag ad njéta velgengni ma pad aldrei slaka a tilraunum sinum til ad afla nylida. Ad gera
slikt skapar haettu & ad tdmarim myndist i uppbyggingu félagsins - 6fullnaegjandi félagsstjérn og
ekki sé neegur mannskapur til ad sinna verkefnum. SU hugsun ad adildarfélagio sé négu stort er
fyrsta skrefid i att ad feekkun félagsmanna.

Félagio parf stbdugt ad afla nyrra félaga til ad taka vid stédum peirra sem tekid hafa vid aedri
embaettum, til pess ad fa ferskar hugmyndir, og mannskap til ad koma i stad peirra sem hafa
heett vegna aldurs eda til ad taka ad sér forystuhlutverk i samfélaginu og svo framvegis.

Stjérn skipar félaga- og Utbreidslunefnd sem sér um ad afla nyrra félaga og eetti hun ad:

\

Utbua asetlun um 6flun nyrra félaga sem borin er undir sampykki stjérnar.

Setja markmid um ad fjdlga félégum, til deemis um 20% fyrir lok arsins.

Bera kennsl & pa pjoofélagshdpa sem standa undir peim kréfum sem kvenfélagio gerir til

félaga sinna.

Velja pann markad sem liklegastur er ad skila inn nyjum félégum.

bréa kynningaraaetlun til ad auglysa hugmyndafreedi félagsins, undirstéduatridi, teekifeeri

og kosti pess ad vera félagi.

> Leggja fram naudsynlegt kynningarefni, svo sem dreifibréf, veggspjold, bodskort og efni
til ad setja & heimasidu og samfélagsmidla.

> Akveda dagsetningar fyrir kynningarfundi par sem saga, hugmyndafreedi, teekifeeri og
avinningur og skyldur er utskyrdar fyrir peim sem eru ad kynna sér félagio.

> [Festa i sessi akvednar leidir til ad hafa samband vid pa sem eru liklegir til ad ganga i
félagid. Pad getur verid med heimsOknum, bodskorti, uppastungu fra vini eda
vinnuveitanda og svo framvegis.

> Velja pa sem & ad bjoda. betta er haegt ad gera i gegnum naverandi félaga sem pekkir
félk sem tilheyrir markhépnum, Gbda lista yfir konur i samfélaginu sem geetu verid godir
félagar, med samtali vid fyrirtaeki & sveedinu ofl.

> Fara i heimsokn til, hringja i, eda senda ut bodskort til peirra sem hugsanlega myndu
gangi i félagio.

> Fa stadfestingu & moéttoku bodskorta og fijdlda peirra sem buist er vid ad meeti a
kynningarfundinn.

> Stjérna kynningarfundinum og sja til pess ad patttakendur hafi gaman ad

kynningarfundinum. Gerid allt sem pid getid til ad vekja ahuga peirra a ad gang til lids vid

félagio.

vV

vy
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Félagadflun er oftar en ekki audveldasta verkefni Félaga- og Utbreidslunefndar. Pad ad fa félaga
til ad taka virkan pétt i starfi adildarfélagsins getur reynst erfidara.

Nyji félaginn
Nyiji félaginn er gifurlega mikilveegur. Hann gerir sér samt ekki enn grein fyrir peim méguleikum

sem felast i ad vera félagi i kvenfélagi - hver hugmyndafraedi, markmid og afrek félagsins eru.
Nyiji félaginn & lika eftir ad purfa svolitinn tima til ad atta sig & hlutverki sinu i félagsstarfinu.

Nyji félaginn & enn eftir ad komast ad pvi hvad nyja kvenfélagid hans hefur gert, er ad gera og
eetti ad gera i framtidinni. Nyji félaginn byr yfir prennu mikilveegu: forvitni, &huga og kratfti.

Ef adildarfélagid fullnaegir forvitninni med gégnum og svorum, ytir undir ahugann med skilvirkri
félagsstjorn og géoum verkefnum, beislar orkuna med reglulegum askorunum og starfsemi sem
vert er ad taka patt i, eru meiri likur @ ad nyji medlimurinn verdi framurskarandi félagi og verdi
félaginu og samfélaginu til mikils gagns.

pad eru tveir adskildir hépar sem eru abyrgir fyrir nyja félaganum - stjérn adildarfélagsins og allir
félagar i félaginu.

Hér eru nokkrar tilllégur ad pvi hvernig badir adilar geta sem best tryggt ad nyja félaganum sé
buid besta mogulega umhverfi fyrir géda félagsadild.

> Kynning
o Skipuleggid kynningarfund fyrir litinn hop nyrra félaga. A fundinum er gott ad fara
yfir markmid med félagsadild, til hvers er eetlast af nyjum félaga og kynna
verkefni sem eru framundan.
> Abyrgdaradili/leidbeinandi
o Faid virkan og reyndan félaga til ad vera abyrgur fyrir porfum nyja félagans i prja
til sex manudi. [ flestum tilfellum aetti petta ad naegja til ad hjalpa nyjum félaga ad
féta sig i starfinu.
> patttaka fjolskyldu
o Ppegar fjdlskylda og nanustu adstandendur eru upplyst um félagsstarfid og gefin
kostur & patttoku i visburdum eru meiri likur & virkari félagsmoénnum.
> Koénnun & ahugasvioi félaga
o betta getur verid skriflegur spurningalisti eda munnlegt vidtal og a sér oftast stad
a fyrsta kynningarfundinum eda fyrstu manudina. Skraid nidurstodur i félagaskra
og endurnyjio reglulega, sérstaklega vegna nyju félaganna.
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AEviagrip og kynning
o Utbuid skriflegt seviagrip nyrra félaga og dreifid a félagsfundi eda birtid i
timariti/vefmidli adildarfélagsins. Lattu nyja félagann kynna sjalfan sig eda kynntu
hann & félagsfundi. petta flytir fyrir pvi ad adrir félagar finni til samkenndar med
nyja félaganum.
Verkefnid nyjir félagar
o Skipuleggid namskeid eda nefnd fyrir nyja félaga. Nyju félagarnir geta t.d.
athugad hverjar eru parfir samfélagsins og komid med hugmyndir um allt sem
peim dettur i hug, til ad finna og velja verkefni sem peir eiga ad leida. betta veitir
nyja félaganum vidurkenningu félagsins og teekifeeri til ad reyna vid og leida
verkefni til lykta.
Grunnpjalfun
o Ollum nyjum medlimum eetti ad veita teekifeeri & pjalfun i grundvallaratridum gods
félagsstarf. pjélfun er heegt ad veita med namskeidum, lidsinni reyndra félaga og
teekifeerum & patttoku i sem flestu er viskemur starfinu.
Hvatar og verdlaun
o Verid med hvetjandi kerfi fyrir nyja félaga og verdlaunid pa fyrir patttoku i fundum
og verkefnum.
Skylda adildarfélags
o Eins fljétt og heefir skal tilnefna nyja félagann i nefnd einhvers verkefnis eda sem
medlim i adildarfélagsnefnd, svo ad honum finnist hann hluti af lidinu og fai
teekifeeri til ad laera med pvi ad framkveema.
Lesefni og gdgn
o Ppad er mjog mikilveegt ad afhenda nyjum féldgum safn upplysinga sem utskyrir
samtdkin, adildarfélagid, sbégu pess, og kosti pess ad vera félagi i pvi. betta gerir
nyja félaganum kleift ad kynna sér félagio enn frekar upp a eigin spytur.

Adildarfélagio verdur ad gera sér grein fyrir vonum nyja félagans. Hann vill:

vvYyVvVYy

afreka og vera tekinn i hépinn,

ad njéta pess sem félagid hefur upp a ad bjéoa,
ad leida og fylgja,

vera virkur og fa vidurkenningu af og til.

Nyji félaginn & ad fa gdda hjalp vid ad kynnast félaginu og verda virkur i pvi. Hann eetti ad fa
teekifeeri til ad hafa fjolskyldu sina med par sem pad & vid. Hafa g6dar asteedur til ad eyda tima,
peningum og orku. Fa teekifeeri til ad leida, teekifaeri til ad beeta sjalfan sig og verda virkur i
samfélaginu. Nyji félaginn & ad eiga kost & aevarandi vinattu. Hvetjiid nyja félagann til ad meeta
a fundi, tala vio stjéornarmenn um vonir sinar, deila hugmyndum sinum og vonum med 6drum
félogum, leera fundarreglur og svo framvegis.
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Ad halda i félagana

Einsog allir adrir i samfélaginu eru konur i kvenfélagi 6nnum kafnar og stédugt a ferd og flugi.
peer eru ekki alltaf tilbunar ad skuldbinda sig til lengri tima vegna 6éskilgreindra verkefna eda
samtaka. peer vita hveneer paer hafa lausan tima og radstafa sér adeins i akvedin verkefni med
skyrum timatakmorkum.

Voxtur sjalfbodalidasamtaka af hvada gerd sem er veltur sifellt meira a ad samtokin geeti
félaganna. Samtok purfa ad sja til pess ad félagar peirra fai teekifeeri til pess ad na peim
markmidum sem i upphafi fengu pé til ad ganga til lids vid félagio.

Um leid og samtokin tapa gildi sinu fyrir félagana, pa gaetu peir, jafnvel 6fasir, fario ad leita ad
6drum sjélfbodalidasamtokum til ad fa Gt Gr peim pad sem peir eru ad leita eftir.

Eina leidin sem félagid hefur til ad fullnaegja porfum og metnadi félaga sinna er ad vita eins
mikid® og haegt er um hvern peirra. bess vegna er mikilveegt ad hvert kvenfélag haldi
yfirgripsmikla og uppfeerda félagaskra.

Félagarnir eru forsenda pess ad félag heldur afram ad vera til.

Eftirlit er félogum i sjalfbodalidasamtokum afar mikilveegt. bad er erfitt fyrir félaga ad purfa ad
hvetja sjalfa sig afram alla félagsadildina! Eftirlit krefst skipulagningar, pekkingar og ahuga.
pad felur i sér; vidurkenningu afreka, ad taka eftir pvi sem betur ma fara og adstod vido ad gera
betur par sem vid a.

Verid medvitud um helsta astaedur pess ad félagar dkveda ad enda adild sina ad félaginu, og
Utbuid lista yfir helstu asteedur sem gefnar eru upp vio lok félagsadildar. begar pid hafid gert
ykkur grein fyrir helstu asteedum og vandamalum ef pau eru astsedan, gerid pa radstafanir til ad
baeta Ur sem fyrst til ad koma i veg fyrir ad tapa fleiri félégum adur en pad verdur of seint

Fordist ad falla i pa gryfju ad reyna ad vera 6llum allt. Galdurinn er ad hafa jafna og vel
skipulagda dagskra sem hofoar til sem flestra félagsmanna.

Kynnid sodguna, hugmyndafreedina, afrekin og moguleikana sem kvenfélagid gefa hverri
félagskonu. Safnid saman lesefni fyrir félagana. Bjodid fyrrverandi medlimum i heimsokn til ad
segja nuverandi félogum fra vexti og fyrri afrekum félagsins.
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Samantekt

Eins og med gbédan leidtoga, er pad ad vera goédur félagi dunnin heefileiki en ekki medfaeddur.
Félagio verdour ad stefna haerra, ekki bara til ad lifa af, heldur vegna pess ad konur sem hafa
ahuga 4 ad ganga til lids vid félagio verda alltaf til stadar. Pad sem parf ad gera er ad sla fjdlda
varnagla gegn stéonun, agreiningi milli félagsmanna, évissu vegna markmida, ahugaleysi
stjérnarinnar, samskiptabrestum og skorti & markvissri 4eetlanagerd.

Ad vera i kvenfélagi er ekki bara enn ein samtokin. Fr& stofnun fyrsta kvenfélagsins 1869 hafa
konur a 6llum aldri lagt fram 6metanlegt starf i pagu kvenna og samfélagsins sem peer starfa i.

Innan Kvenfélagasambandsins starfa 17 héradssambdnd med um 180 kvenfélég um allt land.

Verid viss um ad nyjir félagar viti strax ad pad ad vera félagi i kvenfélagi borgar sig margfalt til
baka.

Félagio mun ekki staekka audveldlega, pad verdur afrakstur prautseigju og mikillar vinnu.

pad er vel pekkt stadreynd ad i 6llum sjalfbodalidasamtékum eru pad enn litlir

hépar dyggra félaga sem na bestum arangri. bratt fyrir pessa stadreynd aetti

pbad ad vera markmid félagsins ad takast stédugt a vido pa askorun ad staekka
pennan smaa hép sem mest.
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Heidwrsfelagi

Ad vera heidrud

Ad vera kosinn heidursfélagi er mikill vidburdur i lifi hverrar félagskonu. bad er lika mikill
vioburdur ad vera heidradur fyrir vel unnin storf i pagu félags sin.

Heidursfélaganafnbétin hlotnast yfirleitt peirri félagskonu sem unnid hefur i félaginu i marga
aratugi. Forsenda pess ad hlotnast pessi heidur er ad vera 6umdeilanlega heidursins verd. Edli
malsins vegna geta aldrei verid margir heidursfélagar i einu félagi. Paer geta verid fyrrverandi
formenn, stjornarkonur eda almenn félagskona. Verda paer ad hafa unnid félaginu svo vel ad
adrar félagskonur standa peim ekki jafnfeetis. Heidursfélaganum er pa afhent skrautritad
heidursskjal til stadfestingar heidrinum og pa yfirleitt & adalfundi, afmeelisfundi eda 68rum
hatioarfundi hja félaginu.

Formadur félagsins stjornar pessari ath6fn og lysir heidursfélagakjorinu. Kallar hann umreedda
félagskonu & svid og meelir nokkur ord til hennar, par sem formadurinn greinir fr4 pvi af hverju
pessi félagskona umfram adrar konur i félaginu hlotnast pessi heidur. Tiundar starfsferil hennar
i félaginu. Blomvondur er svo afhentur heidursfélaganum i lokin Asamt aritudu heidursskjalinu
sem hefur verid sett i smekklegan myndaramma. Heidursfélagi pakkar sidan fyrir sig.
Heidursfélagar eru pegar astaeda pykir til bodnir ad vera vidstaddir alla meirihattar vidburdi i
starfi félagsins sér ad kostnadarlausu. Peir geta ad sjalfségdu soétt alla adra fundi pegar peim
pykir pad henta en eru pa ekki formlega bodnir.

Ad vera heidrud sem svo er kallad er 6nnur adferd vid ad pakka vel unnin storf i pagu félagsins
sins. Ppad er gert med afhendingu gleesilegs blémvandar eda annari fallegri og vandadri gjof og
fer fram med sama haetti og pegar kosningu/vali a heidursfélaga er lyst, nema ad hér eru engin
heidursskjol afhent.

Forsenda pess ad vera heidrud er ad viokomandi hafi unnid félaginu vel, att saeti i stjérn eda
tekid ad sér akveodid/akvedin verkefni i pagu félagsins sem vel hafa verid af hendi leyst. Ef fleiri
en ein kona er heidrud & sama tima/fundi, pa er ndg ad ein ar peirra hépi pakki fyrir. Einnig hér
er reglan s ad peer feélagskonur sem heidradar eru & pennan hétt eigi pennan heidur
oumdeilanlega skilid.

Aldrei ma skapast 6eining vegna vals a heidursfélaga eda heidrun félagskvenna.
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Naudsynlegt er ad badar pessar athafnir séu ljosmyndadar til vardveislu i skjalasafni félagsins.
Ef kvenfélagid hefur skrifstofu/fundaherbergi til eigin afnota pa er sjalfsagt ad pryda veggi
herbergisins med myndum af heidursfélaga/félogum félagsins svo og peim félagskonum sem
heidradar hafa verid heidradar & annan hatt.

Heidursskjalaform til Gtfyllingar er til & skrifstofu Ki.
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Fundahondbdk KI
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Godawr fundawrvenjuwr

Flestir medlimir sjalfbodalidasamtaka eru litid fyrir ad maeta & fundi!

Fyrsta askorunin er pess vegna ad snua vid pessu vidhorfi, ef pad er til stadar. Félagar verda
ad skilja ad fundirnir eru af hinu géda, og munu koma mdérgu godu til leidar. Slikir fundir bjoda
lika oft upp a félagsskap og teekifeeri til ad leera eitthvad nytt. Ef baedi nyjir og reyndir félagar
hlakka til neesta fundar, eettir pu einnig ad geta fengid goda patttoku i annarri starfsemi
kvenfélagsins.

Fundarhdld eru medal mikilveegustu adferda manna til ad leysa verkefni eda na nidurstédu um
tiltekin mal.

Eiga fundarmenn von & hugmyndarikum, hvetjandi, skilvirkum og &arangursrikum fundi,
leidinlegri, losaralegri og tilgangsilitilli langloku eda einhverju par & milli? Ljost er ad fundir gaetu
oft verid skilvirkari og rangursrikari.

par sem fundarhdld eru samofin starfsemi félagasamtaka, purfa allir félagsmenn ad atta sig a
grundvallaratrioum skilvirkra og arangursrikra funda. Med pvi ad fraeedast um gdéda fundarhaetti
og ahrif éskilvirkra funda ma efla pa til ad bregdast vid ef fundir stefna i ad verda 6skilvirkir og
arangursilitlir.

Astaeda og tilgangur funda geta verid mjog mismunandi.

Pa mat.d. nota til ad:
1. na einingu um eda kynna tiltekna akvordoun,
2. finna lausn & vandamali,
3. beeta og byggja upp lidsanda i hopi,
4. auka traust milli einstaklinga,
5. freeda fundarmenn um tiltekid malefni.

Tilefni og umfang funda purfa ekki ad vera stor, en almennt eetti ad leitast vido ad hafa pé stutta
og hnitmidada og sleppa peim sem ekki eru naudsynlegir.

Fundir eru ekki alltaf besta leidin til ad leysa vidfangsefni. Sé megintiigangurinn ad midla
upplysingum sem ekki parf ad skyra eda raeda sérstaklega gaetu adrar leidir hentad betur, t.d.
ad dreifa gbgnum rafreent eda & pappirsformi. Slikur hattur getur i mérgum tilvikum sparad baedi
tima, fé og fyrirhofn.
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Adur en bodad er til fundar er pvi mikilveegt ad velta pvi fyrir sér hvort vaentanlegt vidfangsefni
krefjist fundar. Fundir henta best i malum sem krefjast virkrar patttoku margra adila, t.d. pegar
reeda parf malefni fra ymsum sjénarhornum, fa alit sem flestra, taka sameiginlegar akvardanir,
formfesta dkvardanatoku, deila Ut verkefnum eda gera sameiginlegar aeetlanir um framgang
mals.

Oskilvirkir fundir

Mikilveegt er ad atta sig a hvad gerir fundi 6skilvirka. Illa undirbanir fundir par sem dagskra er
0ljos, stjornun litil og hlutverk patttakenda illa skilgreint eru i edli sinu éskilvirkir. betta birtist m.a.
i eftirfarandi annmorkum:

Fundir verda Oparflega langir og skila faum og arangurslitium verkum.
pad tekur langan tima og marga fundi ad na settum markmidum.

Slikir fundir eyda tima félagsmanna sem betur geeti nyst til annarra verka.
Peir skapa 6anaegju og pirring medal patttakenda.

Upplysingar sem fram koma nytast illa.

YYVYY

Arangursrikir fundir
Forsenda arangursrikra funda er gédur undirbuningur.

i undirbuning felst ad:

Skilgreina markmid og tilgang.

Velja rétta patttakendur.

Semja dagskra.

Skilgreina upplysingar sem nota parf & fundinum.
Velja hentugt fundarform.

Akveda fundartima og -stad.

Bdka fundaradstodu.

Senda at fundarbod.

\

YYVYVYVYVYY

Fyrsta verkefni vid undirbdning fundar er ad akveda markmid hans. Naudsynlegt er ad pad sé
skyrt. Allir dagskrarlidir aettu ad tengjast markmioi fundarins. Skoda parf upplysingarnar sem
reeda skal a fundinum og veentanlegt fundarform og akveda sidan haefilegan tima fyrir hvern
dagskrarlio.
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Akvérdun um lengd fundartima er jafnvaegislist. Fordist ad aeetla of stuttan fund fyrir langa
dagskra. pad endar med pvi ad lengd hans fer fram yfir bodadan tima. Fordist einnig ad aaetla
of langan tima fyrir stutta dagskra pvi pa verda meiri likur & hsegum og 6markvissum fundi.

Adur en bodad er til fundar (a4 sérstaklega vid minni fundi einsog stjérnar- og nefndarfundi) er
gott ad spyrja veentanlega pétttakendur hvort peir oski eftir pvi ad einhver atridi verdi sett a
dagskra hans. Tengist tillaga um dagskrarlid ekki & beinan hatt markmidi fundar eetti ad finna
henni annan farveg. Alla fundi eetti ad boda med gdédum fyrirvara eda samkvaemt I6gum
félagsins.

| fundarbodi stjornar- og nefndarfunda skulu vera upplysingar um:

fundarstad og tima

hverjir séu bodadir & fundinn

markmid hans

dagskra med timasettum dagskrarlidum

verkefnum sem pétttakendur purfa ad leysa fyrir eda & fundi
hugsanlegu efni sem peir purfa adé kynna sér fyrirfram.

YYVYYYY

Vid upphaf fundar parf ad ganga Gr skugga um ad fundurinn sé l6gmeetur. | [6gum hvers félags
purfa ad vera skyr dkvaedi um ldgmeeti fundar, svo sem hvernig og med hvad ldngum fyrirvara
fundur skuli bodadur og hvort einhver akvedinn fj6ldi félagsmanna purfi ad seekja fundinn. Ef
fundurinn uppfyllir ekki skilyrdi laganna er hann ekki I6gmaetur og getur ekki gert sampykktir i
nafni félagsins.

Til ad fundur gangi vel fyrir sig purfa patttakendur ad vita til hvers er eetlast af peim. Stjérnun
fundar og samantekt nidurstadna hans eru forsendur pess arangurs sem veenta ma af honum.

Enginn meginmunur er & stérum og littum fundum hvad vardar storf fundarstjéra og fundarritara.
So6mu grundvallarreglur gilda um stjérnun allra funda.

Tillégur fara i gegnum sama ferli (hugmynd - umraeda - akvordun)

A stérum fundum er aeskilegt ad tala Gr reedustol

A litlum fundum er gjarnan talad Ur seeti

Meiri heetta er & pvi ad litlir fundir fara Gt i tveggja manna tal og upplausn
Meiri heetta er & framikdllum og truflunum & litlum fundum

YVYVYY
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z 14
Fundawstjori
Ekki er sjalfgefid ad fundarbodandi sé fundarstjori. Stundum Utnefna péatttakendur fundarstjéra &

stadnum. Sidan Uutnefnir hann fundarritara. G6d fundarstjorn er lykilatridi arangursrikra
fundarhalda.

Fundarstjori ber abyrgd & ad umraedur snuist um bodud fundarefni og styrir gerdum fundar.
Fundarstjorinn er aedsti madur fundarins og sér til pess ad fram fari lydraedislegar umraedur og
akvardanir. Goour fundastjori vekur 6ryggiskennd fundarmanna og sér til pess ad farid sé eftir
dagskra og ad fundarmenn haldi sig vid efni hvers dagskrarlids og pess sem er til umraedu.

Fundarstjori skal gaeta ad eftirfarandi:

v

ad skapa gott andramsloft og yta undir frjalsleg skodanaskipti fundarmanna.

vera 6ruggur i framkomu, rélegur, og skyr i mali.

pekkja vel efni dagskrar og vera seemilega kunnugur peim malum sem fjalla skal um a

fundinum sem hann stjornar.

> vera Ohlutdreegur i fundarstjérn. Hann ma hvergi lata bera & persénulegri velvild eda
andud.

> ad leitast vido ad tryggja ad allir patttakendur geti tjad skodanir sinar og komid med
hugmyndir.

> ad styra fundinum pannig ad umreedur gangi snurdulaust fyrir sig og geeta pess ad

einhver einn einoki ekki umraeduna eda ad fundurinn leidist Ut i samtal tveggja

einstaklinga sem adrir fundarmenn komast ekki inn i.

vV

> ad beina umraedunni i farveg sem pjonar markmidum fundarins.

> ad halda timadaeetlun fyrir hvern dagskrarlid og tryggja ad haegt sé ad taka fyrir alla peetti
a dagskra.

> ad sja til pess ad umraedur dragist ekki fram yfir 4aetladan tima dagskrarlidar.

> kunna géd skil & almennum fundarsképum og I6gum pess félags sem i hlut &. Athugid

ad venjuleg fundarskdp eru réttleegri en félagslog. Stangist félagslog og fundarskop &, pa
gilda l6gin.

Stundum er &kvedinn skodanaagreiningur af hinu gdéda svo fremi ad rokraedur verdi ekki
personulegar og fundarmenn taki ekki of einstrengingslega afstédu. Ef fundur einkennist af
Osveigjanleika eda mjog andsteedum sjonarmidum getur stjornun hans ordid erfid. ba er gott ad
nyta roksemdir eins og: ,Petta eru gild sjonarmid en koma ekki efni fundarins vid. Kannski
gettum vid ad boda til annars fundar til pbess ad raeda pessi atridi“ eda ,pPad er augljést ad
andstaed sjonarmid eru uppi i pessu mali. Kannski er tima okkar best varid med pvi ad reyna ad
midla malum. Einhverjar tillbgur?*“
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Godur og arangursrikur fundur er hadur samvinnu fundarmanna. Upplifi peir sig sem
patttakendur i ad skilgreina vandamalid og velja leid til lausnar er meira i hafi fyrir pa ad hlutirnir
gangi upp. betta dregur Ur spennu og eykur likur a véndudum vinnubrégdum vid Urlausn
verkefna.

Val fundarstjéra

Um val fundarstjéra gilda mismunandi venjur og reglur. Algengt er ad formadur félags stjorni
fundum sjalfur, ekkert maelir a méti pvi ad adrir fundarmenn eda einhver utanadkomandi séu
fengnir til ad stjorna fundi. Oft pykir pad lydraedislegri adferd vid stjérn fundar en pegar formenn
stjorna sjalfir. A miklum atakafundum getur verid gott ad fa utanadkomandi adila til adstodar.

A pingum, landsfundum og 6drum steerri fundum eru oft tveir fundarstjorar sem skiptast a ad
stjérna, oft kalladir pingforsetar. Einnig er algengt ad kjorinn sé einn adalfundarstjori og
varafundarstjori honum til adstodar.

Varafundarstjori sér um ao:

Taka vid fundinum i forféllum
Taka eftir og skrifa i réttri r6d hverjir bidja um ordio
Taka eftir tillogum sem berast og merkja paer

>
>
>
> Vera timavorour

Fundarstjéri og fundarritari eru starfsmenn fundarins og eiga ekki ad tja skodanir sinar a
malefnum fundarins. Petta a sérstaklega vido a steerri fundum. Ef hann verdur ad taka patt i
umreedum, skal hann afhenda fundarstjérn 66rum & medan. Vegna hlutleysis hafa margir
fundarstjorar pa reglu ad taka ekki patt i opinni atkveedagreidslu.

Fundarstjori, varafundarstjéri og fundarritari vinna saman sem ein heild. Fundarmenn eiga ad
geta leitad til pessara adila purfi peir upplysingar um gang fundarins.
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Hér eru nokkur hagnyt réad til fundarstjora vardandi undirbdning, framkomu ofl.

v

AN NN

<

bPegar pu hefur tekid ad pér ad vera fundarstjori, fadu pa itarlegar upplysingar um
dagskrana og markmid hans fyrir fundinn.

Margir lidir & dagskra eru pannig ad pad er I6ngu vitad hver muni tala undir hverjum lid.
Fadu nofn peirra og embaettisheiti.

Fadu upplysingar um timamork fundarins.

Ef buist er vid atakafundi, fAdu pa upplysingar um hvers edlis malio er.

Fadu afrit af Iogum félagsins.

Byrjadu alltaf & pvi ad pakka fyrir pad traust sem pér er synt med pvi ad skipa pig
fundarstjora.

Ef fundarstjori og reedumenn nota sama raedustol, aettir pa ad geeta pess ad skilja hann
ekki eftir audan, biddu i reedustdl par til reedumadur hefur tekid vid.

Pad er kurteislegt ad bjoda reedumann velkomin i raedustél med pvi ad heilsa honum
med handabandi, en p6 adeins i fyrsta skipti sem hann kemur upp.

Ef pu ert ekki kunnug 6llum a fundi er sjalfsagt ad bidja folk ad kynna sig i upphafi fundar
(ef ekki eru mjog margir & fundi) eda kynna sig um leid og peir hefja mél sitt.

A neestu bladsidum er fjallad um pau atridi sem fundarstjori zetti ad vera vel ad sér i.

Fundarhamar/Bjalla

Fundarhamar eda bjalla parf ad vera til stadar a 6llum fundum og eettu fundarstjérar ad temja
sér ad nota hann i stérfum sinum. Helstu atridi vardandi notkun fundarhamars eru pessi:

> Urskurdur fundarstjora tekur gildi vi® hamarshégg.
> Fundarstjori notar fundarhamarinn vid ad halda reglu a fundinum.

Rétt notkun fundarhamars/bjollu léttir fundarstjéra ad gegna starfi sinu, svo og fundarménnum
ad taka patt i fundinum. En pad er jafn naudsynlegt ad kunna ad geeta héfs i notkun pessa
fundargagns.
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Fundowritowt

Fundarritari er annar aedsti embeettismadur fundar. Fundarritari er abyrgur fyrir ad fundargerd
sé skrad. Hlutverk hans er ad skra i stuttu mali adalatridi pess sem fram fer a fundinum.

Fundargerd &4 ad vera sbnn og hlutlaus greinargerd um fundinn, stérf hans og nidurstoour.
Mannlegt minni getur verid glopp6tt og menn getur greint & um afgreidslu mala, ef treysta a
eingdngu & minni fundarmanna um afgreidsluna.

Fundargerdir eru sdgulegar heimildir félaga og skulu vardveittar sem slikar einsog énnur skjol
félagsins. bvi parf ad vanda ritun peirra.

Adrir patttakendur & fundinum eiga ekki ad purfa ad skrifa mikid hja sér heldur eiga ad geta
einbeitt sér ad virkri patttoku i umraedum.

Form fundargerda getur verid mismunandi eftir adsteedum hverju sinni. Almennt er talinn kostur
ad peer séu stuttar og hnitmidadar og fjalli um adalatridi. Slikar fundargerdir er yfirleitt fljétlegt ad
skrifa og enn fljétlegra og audveldara ad lesa og skilja.

Go6dur fundarritari hefur pekkingu & fundarsképum og skrair nidurstédur fundarins nakveemlega
an pess ad skodanir hans eda almennar umraedur komi fram i fundargerdinni. Gédur fundarritari
er fundarstjéra til adstodar

Hlutverk fundarritara:

> Skra hvar og hveneer fundur er haldinn svo og embaettismenn fundarins. A famennum
vinnufundum svo sem stjérnarfundum eda nefndarfundum eetti fundarritari ad skra hverjir
voru a fundinum, hverjir satu fund og hverjir bodudu forfoll.

Skra hvada mal voru & dagskra og tekin fyrir. Einnig adalatridi umreedna & fundinum.
Skra og tolusetja allar tillogur er fram koma og afgreidslu peirra, einnig adrar sampykktir
sem gerdar eru a fundinum. GO0 regla er ad allar meirihattar tilldgur séu skriflegar og
getur fundarritari 6skad eftir ad svo sé. Skriflegar tillogur eru skrddar sem fylgiskjol vid
fundargerd.

Skré& hverjir eiga ad framfylgja eda framkveema akvardanir fundarins og hveneer.
Fundarritari & adalfundi skal skra hofudatridi Ur reikningum félagsins. Ef reikningarnir eru
fjolritadir skal eintak af peim fylgja fundargerdinni sem fylgiskjal.

Fundarritari skal skra fundargerd a einfaldan og skyran héatt.

Fundarritari skal lesa upp fundargerd i fundarlok eda i byrjun naesta fundar.

Vv

Vv

Vv
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Fundarstjori leitar sidan eftir pvi hvort fundarmenn vilji gera athugasemdir vid hana, og ef svo er
ekki arskuroar hann fundargerd sampykkta. Komi fram athugasemdir leidréttir fundarritari pad
sem hann kann ad hafa skrad rangt. A3 lokum undirritar hann fundargerd asamt fundarstjora.

Pad er @ algengara ad fundargerdir séu skrddar beint & tdlvu og peer sidan sendar
fundarmoénnum eda birtar & vefsiou vidkomandi félags. pa gefst fundarménnum kostur & ad
koma & framfeeri leidréttingum eda athugasemdum vid fundargerdina 4dur en han er endanlega
afgreidd. Ef langt er & milli funda og fundargerd ekki lesin i lok fundar, eetti ad vera skyrt hvenger
fundargerd skuli send at til fundarmanna. Ekki er haegt ad eetlast til af fundarritara eda
fundarménnum ad yfirfara og gera athugasemdir vid fundargerd pegar langur timi er lidinn.

Bokanir

par sem reglan er ad fundaritari skrai ekki nidur umraedur, geta fundarmenn farid fram a ad
akvedin atridi séu bokad sérstaklega i fundargerdina. Bokanir eiga ad vera stuttar og tengjast
efni pess mals sem til umfjllunar er. Fundarstjori sker ar um hvort bokun sé teek.

Fundargerd parf ad innihalda eftirtalin atridi svo ad han sé pad gagnlega plagg sem henni er
aetlad ad vera:

Hver heldur fundinn

Hvernig fundurinn fer fram

Hvar fundurinn er haldinn

Hvada akvardanir voru teknar a fundinum
Hvenaer fundur var auglystur

Hveneer fundurinn er settur

Hveneer fundinum er slitid.

YYVYVVYVYY

Ritari félags ber héfudabyrgd a pvi ad fundargerdir séu adgengilegar fyrir félagsmenn.
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Hlutverk og skyldwr fundarmanno

Ekki er haegt ad reeda um fundi &n pess ad nefna hlutverk og skyldur fundarmanna. Fundir eru
haldnir fyrir félagsmenn. bad er jafn mikilveegt ad vera gédur fundarmadur eins og ad vera
godur fundarstjori eda fundarritari.

Fundarmenn taka patt i fundi med yfirvegudum umraedum og eru bunir ad kynna sér efni pess
sem reeda skal & fundinum.

Godur fundarmadur:
> Tekur patt i umraedum.
> Bidur um ordid 4dur en hann talar.
> Notar pontuna pegar vio 4 eda feer leyfi fundarstjora til ad risa Ur seeti fyrir stuttar
athugasemdir.
Avarpar fundarstjora og adra fundarmenn adur en hann tekur til mals.
Er skyr i tali og stuttordur.
Gipur ekki fram i fyrir 68rum 0r seeti.
Vedur ekki Ur einu i annad.
Raedir eingbngu um pad mal sem er a dagskra hverju sinni.
Virdir storf fundarstjora.

YYVYVYY

Eitt pad hvimleidasta sem gerist & fundi er pegar fundarmenn byrja ad reeda saman eda piskra
sin & milli um efni fundarins (eda annad) an pess ad bidja um ordid. Pad er ekki bara truflun
fyrir pann sem er i pontu, heldur lika truflun fyrir adra fundarmenn sem vilja heyra pad sem
reedumadur segir. Einungis einn fundur fer fram i einu.

Geetio ad pvi ad fundarstjori hefur vald til ad taka ordid af peim reedumdnnum sem ekki sinna
aminningum fundarstjéra. Einnig hefur fundarstjori rétt til ad visa peim at af fundi sem truflar
fundinn med frammikdllum og havada.

Pad er pess virdi fyrir alla fundarmenn ad kynna sér fundarskop og starfsreglur funda. Pannig
gengur fundurinn mun skjétar og markmidoum hans nad med lydreedislegum haetti.
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Fundardagskrds

Fund skal hefja & auglystum tima svo ad peim sem maeta stundvislega sé ekki refsad fyrir pad.
Slikt gefur einnig til kynna ad alvara sé med fundinum, ad aetlast sé til ad patttakendur maeti &
réttum tima og ad stefnt sé ad skilvirkum fundi. Vid upphaf fundar skal fundarstjori kynna
markmid hans, hvada lidir séu & dagskra og (ef vid &) hver muni hafa framségu um pa.
Fundarstjori a sidan ad koma umraedunni af stad og hvetja fundarmenn til ad taka pétt i henni.

Ekki er til nein algild uppskrift ad dagskra funda, en eftirfarandi reglur eetti ad hafa huga pegar
dagskra er motud:

> Dagskré a ad vera stutt og hnitmioud
Dagskra verdur alltaf ad innihalda lidina

o Fundur settur

o Onnur mal

o Fundi slitid
Athugid ad kaffihlé er ekki sett inn sem nameradur dagskrarlidur.
Gefist ekki timi til ad lesa fundargerd & sama fundi og hun er ritud og bera hana upp til
sampykktar, eetti 2. lidur & dagskra naesta fundar ad vera: ,Fundargerd sidasta fundar
lesin, leidrétt og borin til sampykktar”
pegar dagskra fundar er send Ut eiga ad koma fram 6ll atridi sem fram koma & fundinum. A
forsendum fundarbods akvedur félagsmadur hvort hann telji tima sinum rétt varid i fundarsetu.
Pad er almenn regla ad akvardanir eru ekki teknar um mal sem ekki koma fram a fundarbodi.

A\

vy

Asteedan fyrir pvi ad lidurinn énnur mal eetti alltaf ad vera & dagskra er sa ad par feer hinn
almenni fundarmadur teekifeeri til ad tja sig um almenn mal, jafnvel ad lata i ljos skodanir sinar a
nidurstdédum fundarins. Pad sem fram kemur undir lidnum énnur mal er i flestum tilfellum ekki
bindandi a neinn héatt fyrir fundinn. bad er lydraedislegur réttur allra fundarmanna ad pessi lidur
sé opnadur og 6llum gefid teekifaeri til ad tja sig.

Afgreidsla dagskrarlioa

Umraedum um hvern dagskrérlid setti ad ljuka med akvordun um negestu skref i malinu. Skipa
skal abyrgdarmann fyrir sérhvert framkvaemdaratridi, tilgreina hvenger pvi skuli ljuka,
forgangsrada verkum ef vid & og boka allt i fundargerd. Mikilveegt er ad bregdast vid telji
einstakir fundarmenn ad gripa purfi til adgerda i einhverju mali, hvort sem pad tilheyrir beint
akvednum dagskrérlid eda ekki. Ekki ma lata slikar &bendingar fara fram hja sér heldur Gthluta
tilheyrandi verkefnum um leid og pau koma fram. Pad eykur likurnar & ad pau verdi framkveemd.

G006 vinnuregla er ad fundarstjori dragi saman helstu punkta ar peim umraedum sem farid hafa
fram og peer tillogur sem fram hafa komid vid lok hvers dagskrarlidar.

Félagsmalabok Ki
41



/ - P
@' /‘\Mv%’éw/m SA AL K/{ /{[/ /"KM’M 5

Samantekt fundar

Pegar markmidum fundar hefur verid nad skal slita honum. Reynist hann styttri en aaetlad var
skal ekki halda afram eingéngu til ad standa vid bodada lengd hans. I lok fundar aetti fundarstjori
ad fara yfir pau atridi sem sampykkt var ad koma i verk, hverjir séu abyrgir fyrir framkveemd
peirra og fyrir hvada tima peim skuli lokid, petta & ad koma fram i fundargerd. bPannig fa allir
fundarmenn sameiginlega og skyra mynd af abyrgd verka. Ef vid & er gott ad reeda um markmid
naesta fundar og hvenaer hann skuli haldinn. [ fundarlok gefur fundarstjéri formanni ordid, sem
sidan segir fund slitid.
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Tlogugerd og afgreidslo

Peir sem eetla ad flytja tillogur a fundi purfa ad hafa eftirfarandi i huga:

0 Tillaga verdur ad fjalla um malefnid sem er & dagskra fundarins.

1 Fundurinn verdur ad vera alyktunarbaer samkveemt [6gum félagsins (I6glegur fundur).

U Fundarmadur, einn eda fleiri, parf ad vera flutningsmadur tillégunnar, bera hana fram a
fundinum og meela fyrir henni. Oft er reglan su ad pad er einn flutningsmadur sem sidan
parf einn eda fleiri studningsmenn mead tilldgunni. Sja 16g félagsins.

U Tillégu & jafnan ad bera fram skriflega og undirritada af flutningsmanni (ménnum).

[ Tillaga a ad greina fra vilja eda skodunum flutningsmanns i svo stuttu og skyru mali sem
kostur er.

0 Adaltillogu skal orda pannig ad han sé flutt i nafni fundarins (Fundurinn sampykkir ...
Fundurinn alyktar ....) Einnig m& orda peer & margvislegan annan hatt (t.d. Undirritadar
konur i Kvenfélaginu XXX... leggja til.. sampykkja.. &lykta o.s.frv.)

1 Greinargerdir eda rokstuoningur fylgja oft med tilldgu, par sem tilgangur flutnings
tillégunnar er skyréur nanar.

Pegar tillaga er borin fram parf fundarstjori ad gera sér grein fyrir pvi hvers edlis hun er, og
Urskurda hvort um sé ad raeda t.d. adaltilldgu, breytingartillogu eda vidaukatillogu vid adur flutta
tillogu eda breytingartillogu vio breytingartillogu. Ef tveer eda fleiri tillogur eru mjog likar eetti
fundarstjori ad kanna hvort flutningsmenn peirra gaetu sameinad peer.

s

Tilgangur med flutningi og afgreidslu tillagna er ad fa fram nidurstddur i einstbk mal og
sampykktir funda. Vid afgreidslu tillagna er pess vegna adalatridid ad nidurstodur og sampykktir
funda verdi i samraemi vid vilja meirihluta fundarmanna. Mikilvaegt er ad fundarstjéri hafi petta i
huga.

Um afgreidslu tillagna gilda eftirfarandi meginreglur:

> Tillégur eru jafnan bornar upp til afgreidoslu ad loknum umraedum. (Fra pessu eru vissar
undantekningar, sja sidar)

> Ef um tveer eda fleiri adaltillogur um sama efni er ad raeda er fyrst borin upp su sem
lengst gengur. Verdi hun sampykkt eru hinar ekki bornar upp, en veréi tillagan felld er
borin upp su er lengst gengur ad fyrstu tillogunni fratalinni.

> Breytingartillégur eru bornar upp a undan peirri tillégu sem peer eru fluttar vid. Ef
breytingartillaga er sampykkt er adaltillaga borin upp svo breytt. Ef um er ad rseda tveer
eda fleiri breytingartillogur vid sému tillégu er afgreidslu peirra hagad samkvaemt lid b.
Sama gildir um breytingartillégur vid breytingartillogur.

> Vidaukatillaga er borin upp a eftir peirri tillogu sem hun er flutt vid.
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Eftirfarandi yfirlit yfir helstu tilldguflokka eru til leidsagnar vid afgreidslu tillagna:

1. Adaltillégur

Efnislega sjalfsteedar. Fjalla um mélefni & dagskra fundarins. Adaltillaga er su tillaga sem oft er
send Ut med fundarbodi. Komi fram fleiri en ein adaltillaga i sama mali er rétt ad reeda peer
samtimis, en afgreida peer sioan i peirri r6d sem paer barust. Afgreiddar ad loknum umraedum

2. Aukatillégur

Midast vid adrar tillogur oftast adaltillogur. Geta verid tvenns konar:

A) Breytingartillaga B) Vidaukatillaga

Breytir adaltillogu, en pd ekki meginefni | Breytir ekki adaltillégu, en beetir vid efni

hennar. hennar.
Afgreidd ad loknum umreedum & undan | Afgreidd ad Iloknum umreedum @& eftir
adaltillogunni. adaltillogunni.

3. Afgreidslutillogur

Kveda & um tilhbgun umraedna eda fundarstarfa, en ekki efnislega &kvordun i malefnum
fundarins. Eru einkum tvenns konar:

A) Dagskrértillaga B) Fravisunartillaga

Fjallar um breytingu & dagskra fundarins. | Fjallar um einhverja tiltekna tillégu fremur en
Afgreidd strax, an umraedna. dagskrarmal.

Afgreidd ad loknum umrsedum & undan
0drum tillogum.

4. Réttartillogur

Kveda a um stjérn og framkveemd fundar. Afgreiddar strax, &n umraedna.
Daemi um réttartilldgur eru:

A) Tillaga um ad hnekkja Udrskurdi | B) Tillaga um vantraust & fundarstjora.
fundarstjora.
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Deemi um afgreidslu tillogu

Til pess ad greida fyrir afgreidslu mala getur verid aeskilegt ad skipta tilldgu og bera upp i tvennu
lagi, eda kanna almennan vilja fundarmanna adur en tilldgur eru afgreiddar.

Petta ma skyra med eftirfarandi deemi:

A fundi Kvenfélagsins Freyju er verid ad raeeda um hisnaedismal félagsins og hafa fiérar tilldgur
komid fram:

A) Tillaga fré stjorn um ad félagio byggi félagsheimili.
B) Tillaga fra J6nu J6nsdottir um ad félagid kaupi eldra hus i stad pess ad byggja nytt.
C) Tillaga fra Gudéranu Sigurdardéttur um ad fresta malinu til neesta adalfundar félagsins.

D) Tillaga fra Juliu Jensdottur um ad visa malinu til nefndar sem athugar malié betur og leggur
pad sidan fyrir neesta félagsfund.

I pessu tilviki veeri einfaldast ad haga afgreidslu tillagnanna pannig ad fyrst verdi greidd atkveedi
um hvort fresta skuli malinu eda ekki. Verdi frestun sampykkt er kosid & milli tillégu Gudranar og
tillégu Jdliu, en verdi frestun felld er kosid a milli tilldgu stjérnar og tillégu Jénu.

Ferill vid medferd tillagna er eftirfarandi:

Bidja skal fundarstjéra um ordid.

Fundarstjori gefur flutningsmanni ordid.

Tillagan er flutt af flutningsmanni.

Medmeelandi (studningsmadur tillégu) kemur i pontu og rokstydur studning sinn.
Fundarstjori tekur tilldguna til afgreidslu.

Umraedur fara fram.

Atkvaedagreidsla.

Fundarstjoéri tilkynnir nidurstéou.

©ONOo A WDNRE
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Atkvedagreidslo

Atkveedagreidslur a fundum fara einkum fram med prennu moti. bad er opinberri
atkvaedagreidslu, leynilegri (skriflegri) atkveedagreidslu og nafnakalli.

Opinber atkveedagreidsla

Fundarstjori bidur pa sem sampykkja framkomna tillégu ad rétta upp hond. Ad talningu lokinni
leitar hann moétatkveeda & sama hatt. Fundarstjori og fundarritari telja jafnan atkveedi en ef
fundur er fjdlmennur og eetla mé ad urslit séu tvisyn skipar fundarstjori tvo menn til adstodar vid
talningu atkveeda. Ef fundarstjori sér ad yfirgneefandi meirihluti fundarmanna er tilldgu fylgjandi a
ad naegja ad telja einungis motatkvaedi. | slikum tilvikum Grskurdar fundarstjori: ,Tillagan er
sampykkt med meirihluta atkveeda gegn . . . atkvaedum®.

Leynileg atkveedagreidsla

Fundarmenn greida atkveedi 4 atkveedasedlum sem dreift er medal fundarmanna. Sérhver
fundarmadur getur 6skad leynilegrar atkveedagreidslu og er fundarstjora jafnan skylt ad verda
vid pvi. Pé getur hann leitad alits fundarins, telji hann astaedulaust ad vidhafa pann
afgreidslumata.

Nafnakall

Nafnakall & adeins vid a pingum kjorinna fulltrda. Fundarstjoéri les pa upp néfn peirra sem
atkvaedisrétt hafa og fundarmenn svara ja eda nei eftir pvi hvort peir vilja sampykkja eda fella
viokomandi tilldgu. Fundarstjori greidir atkveedi sidast. Vid nafnakall er ménnum heimilt ad gera
Orstutta grein fyrir atkvaedi sinu.

Mikilveegt er ad hafa i huga:

> Ymis akvaedi um atkvaedamagn sem parf til ad tillaga sé sampykkt. Venjulega meirihluti
atkveeda. En verdi atkveedi jofn, pa telst tillagan fallinn. Meirihlutafylgi feest pa ekki.

> Ad sitja hja telst patttaka i atkvaedagreidslu. Mal telst sampykkt p6 adeins einn sampykki
pad ef hinir sitja hja pannig ad enginn greidir atkvaedi a moti.

> Tillogur sem fela i sér fjaratlat, til deemis upphaed félagssgjalds, skal afgreida pannig ad
fyrst sé tekin til atkveeda tillagan sem gerir rd fyrir mestri haekkun, en sidast s sem
gerir rad fyrir laegstu upphaed.

> Tillégur og tilnefningar i mérg embeaetti parfnast studningsmanns til ad teljast fullgildar.
Studningsyfirlysing er bindandi fyrir viskomandi og sviptir hann rétti til pess ad standa ad
andstaedri tillogu eda tilnefningu.
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Kosningowr

Vid kosningar verdur ad fylgja peim &kveedum sem félagslogin &kveda. Formadur,
varaformadur, ritari og gjaldkeri eru venjulega kosnir hver i sinu lagi. Formadur er pa kosinn
fyrst og svo er gengid a rédina. Fundarstjori biour um uppastungur (hafi frambod ekki komid
fram) og ritar paer hja sé eftir r6a.

Félagskonur sem ekki eru a fundi er ekki rétt ad kjbsa nema adur hafi verid reett vid paer og vitad
sé ad peer vilji taka vid kosningu. Ef viostodd félagskona skorast undan kosningu og gefur upp
gilda asteedu, er heldur ekki rétt ad kjosa hana.

Ad sidustu spyr fundarstjori: Eru ekki fleiri uppastungur? Ef fleiri koma ekki fram, segir hann:
Uppastungum er lokid og verdur nl gengid til atkveeda. Eru pvi neesta lesin upp néfn peirra sem
stungio hefur verid uppa og gerd grein fyrir kosningaadferadinni.

Bundnar kosningar

Fundarstjéri bidur um uppastungur um félagskonur i pau embaetti sem kjésa a i. Ef adeins koma
tillégur um jafnmarga og kjésa a, eru embeettismenn sjalfkjornir og frekari kosning fer ekki fram.
Bundnar kosningar henta betur i fjolmennum félogum og hafa einkum pann kost umfram
Obundnar kosningar, ad atkveedi dreifast minna og menn na kjori med meirihluta atkveeda.

Obundnar kosningar

Kjosandi velur hvern pann sem hann vill ar hépnum (félaginu). Kosning fer pa fram an pess ad
aour séu komnar fram tilldgur og uppastungur um frambod. Allar félagskonur eru pannig i kjori.
Obundnar kosningar méa telja lydraedislegasta hatt kosninga, en paer hafa pann okost ad
atkvaedi geta dreifst a svo marga, ad menn geta nad kjori med jafnvel verulegum minnihluta
atkvaeda. Vid kosningar og adrar atkveedagreidslur getur verid um ad reeda tiltdlulegan
meirihluta, einfaldan meirihluta eda aukinn meirihluta atkveeda.

O Tiltélulegur meirihluti kallast pad pegar menn na kjori med minnihluta atkveeda
félagsmanna.

O Einfaldur meirihluti, eda hreinn meirihluti kallast pad pegar menn na kjéri med
meirihluta atkveeda (yfir 50% atkveeda).

1 Aukinn meirihluti. Vid einstaka atkveedagreioslu, t.d. um lagabreytingu, parf
svonefndan aukinn meirihluta atkveeda til pess ad tillaga nai fram ad ganga. ba
naegir ekki helmingur atkveeda, heldur parf t.d. 2/3 eda 3/4 hluta greiddra
atkveeda, eftir pvi sem kvedio er & um i félagslogum.
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Ef atkveedi falla jofn i kosningum er varpad hlutkesti eda kosid ad nyju & milli peirra sem jafnar
urdu. Um petta purfa ad vera skyr akveedi i félagslogum.

pPegar adeins er um eina uppastungu ad reeda er sjalfsagt og videigandi ad framkveema
kosningu med léfaklappi. P6 er pad venjulega réttara ad fa slika kosningu stadfesta med
handauppréttingu, til pess ad peir sem eru a maéti eigi pess kost ad gefa vilja sinn til kynna.

Skrifleg kosning

Pegar uppéstungur eru um fleiri en eina konu i sama trinadarstarf er rétt og sjalfsagt ad vidhafa
skriflega kosningu. Fundur getur pé veitt sampykki sitt til pess ad slik kosning fari fram med
handauppréttingu. Fundur parf p6 ekki nema ésk fr& einum fundarmanni til ad verda vid
skriflegri kosningu.
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z 4 7 4
Godir felagsfundir
pad er prennt sem gerir gédan félagsfund. [ fyrsta lagi er pad stjérnin og par eru formadur og
ritarinn i adalhlutverki. | 6dru lagi er pad undirbtningur fundarins, sem yfirleitt er & abyrgd

fundanefndar. Ad lokum eru pad patttakendurnir, gestir fundarins og peir sem eru komnir til ad
kynna sér félagio.

Formadur og stjérn aetti ad:

1.

w

© N

13.
14.

Pekkja markmid fundarins og Utbua nakveema dagskra, og vera viss um ad allir
patttakendur séu pessum markmidum kunnugir &dur en fundurinn byrjar.

Hafa pekkingu i fundarsképum.

Gefa félogum naegan fyrirvara og upplysingar um fundinn.

Vidhalda virduleika og sidareglum & fundum en vera sveigjanleg eftir pvi sem vid a fyrir
hvert tilefni.

Tryggja ad fundarritari skrai nakveemar upplysingar um fundinn, géd regla er ad ritari
punkti sjalfur nidur helstu atridi ef agreiningur skyldi risa.

Hvetja til fyllstu patttoku allra sem meeta a fundinn.

Gaeta pess ad engin félagi sitji einn og afskiptur.

Gera rad fyrir fjdlbreytni - pad er pad mikilveegasta i godri fundardagskra.

Hafa eitthvad sem brytur isinn & hverjum fundi til a0 koma a vinalegu andrimsilofti.

. Muna ad fundirnir eru fyrir patttakendur, ekki stjornarmedlimi.
11.
12.

Hafa eintak af stefnuskra félagsins og handbdk um fundarskép vido habordid.

Sja til pess ad teekifaeri gefist til ad kynna starfsemina vel fyrir félogum, gestum fundanna
og peim sem eru ad kynna sér félagio.

Ad lata pa félaga vita i tima, sem eiga ad skyra fra skyrslum nefnda.

A0 hefja fundinn og ljuka fundinum a réttum tima.

A fundarstad:

Fundanefndin eetti ad:

1.

2.

Vera abyrg fyrir pvi ad koma 6llu fyrir i fundaradstédunni, prifa pad eftir fundinn, og sja
um allt annad sem snyr ad fundarstad.

Adstoda formann nefndarinnar ad undirbda fundarstadinn fyrir fundinn. Formadurinn
mun sja til pess ad einn eda fleiri medlimir nefndarinnar sjai um stadinn, sjai um greidslur
pegar pad a vio, hengi upp flogg og fana félagsins, komi fyrir peim teekjabdnadi sem a
parf ad halda. Nytt folk aetti ad tilnefna a priggja manada fresti til pess ad sem flestir fai
aod taka pétt i undirbuningi fundar.

Hugleidio eftirfarandi: viokunnanlegt umhverfi & fundarstad, god seetarédun, naeg lysing
og gott loft, enginn utanadkomandi havadi, fundarhamar og svo framvegis.
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Dagskra almennra félagsfunda ma vera eins fjolbreytt og stjérnin keerir sig um. Sjalfsagt er ad
leyfa fundanefndinni ad akveda dagskra fundarins i samradi vio stjorn t.d ad Utvega godan
gest/fyrirlesara & fundinn sem geeti verio addréattarafl & fundinn.

Sjalfsagt er ad setja fyrst a dagskra allt sem stjérnin parf ad skyra fundarménnum fra.
Ef taka a akvardanir sem hafa &ahrif & starf félagsins eda fjarmuni, eiga pau atridi ad vera
tilgreind i fundarbodinu.

Daemi um dagskré almenns félagsfundar.

1. Fundur settur
2. Embeettismenn fundarins kosnir (skipadir)
a. Fundarstjori
b. Fundarritari
c. kynning fundarmanna
Skyrslur nefnda, stjérnar og umraedur
Raedumadur kvoldsins
Onnur mal
Fundargerd lesin og sampykkt
Fundi slitid.

No oo

A félagsfundum er almenna reglan st ad formadur setur fund og stjérnar honum par til
fundarstjori hefur verid valinn. Fundarsetning er ad jafnadi stutt. Formadur lysir fund settan og
bydur fundarmenn velkomna. Hann greinir fr4 tilgangi fundarins og dagskra. Ef minnast parf
latinna félaga er venja ad gera pad i byrjun fundar, strax eftir fundarsetningu aour en
embeaettismenn fundarins eru skipadir.

Veljid tegund fundar sem best hentar féldgunum. Taktu med i reikninginn storf peirra, vinnutima,
dhugamédl og markmid. Seemi deemi um Olika fundi m& nefna: hadegisfundi (stuttir),
morgunfundi (stuttir), kvoldfundir (i fullri lengd) og svo framvegis. Bidjid um uppastungur fra
félogunum.

Fundarskdp og sidareglur aettu ad vera hluti af fundunum til pess ad yta undir hamarkspatttoku
og malfrelsi. Séu pessar reglur virtar, verdur regla a fundunum og allir fa taekifeeri til ad tja sig.
Lyraedislegar akvardanir tekur meirihlutinn og réttur minnihlutans er geett. bad er pess virdi ad
kunna reglurnar og ad fara eftir peim.

Formadur aetti ad hefja fundinn & réttum tima. Hann skipar fundarstjora sem kynnir dagskrana i
videigandi réd eftir mikilveegi og sér til pess ad fundarmenna haldi sig vid dagskrana og
timadeetlun. Sjalfsagt er ad hafa stutt hlé & dagskranni. Fundarstjori tryggir ad umraedur séu
videigandi, beitir videigandi fundarferli, fordast vandreedaleg augnablik, leysir deilumal a
sanngjarnan hatt og fordast ad vera of aberandi a fundinum.
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Sérhver fundur eetti ad vera pannig ad allir fundarmenn hafi pad a tilfinningunni ad peir fari fra
fundi rikari ad reynslu og pekkingu, sterkari i trdnni a tilveru kvenfélagsins og fusari til ad leggja
fram krafta sina fyrir félagid og samfélagid.

1 s 4 z 7
Aranguwrsrikiv s§jornarfundir
Formadur ber abyrgd a pvi ad boda til stjornarfunda.

Stjérnarfundi aetti ad halda reglulega til ad gera stjornarménnum Kleift ad reekja eftirlitshlutverk
sitt og til ad hafa gdda yfirsyn yfir starfsemi félagsins. Atlast er til ad stjérnir taki skynsamlegar
og upplystar &kvardanir og pad er pvi mikilveegt ad skapa umhverfi sem hvetur til pess.

Stjérnarfundur & ad vera vettvangur umraedna og upplystra akvardana. Hann eetti ekki ad vera
stadur fyrir 6veentar og éundirbdnar umraedur og akvardanir.

Algengast er ad formadur stjérni stjérnarfundum. Formadur dsamt ritara eiga ad tryggja ad
fundardagskra og fundargégnum sé dreift timanlega.

Fundardagskra a ad vera skyr og buid ad senda hana ut timanlega fyrir fund svo adrir
stjérnarmenn geti komid med athugasemdir og beett vid mikilveegum malum sem parfnast
akvardana a dagskra. Geeta parf pess ad mal sem parfnast undirbdnings og akvardanatdku séu
avallt sér lidur & dagskranni.

Fundardagskra med breytingum skal senda Ut & alla fundarmenn. Sidasti lidur & dagskranni er
onnur mal, undir peim lid er haegt ad raeeda mal sem ekki parfnast sérstaks undirblnings eda
akvorounar, eda jafnvel mal sem allir eru sammala um ad eetti sérstakt erindi & naesta fund
vegna undirbunings. Geaetid pess avallt ad allt almennt spjall fari fram pegar fundi er slitid.

Athugid!

Timasetning stjérnarfunda aetti ad vera i samradi vid alla i stjorn

Formadur og ritari geetir pess ad stjornarfundir séu haldnir reglulega.

Einfaldur meirihluti atkvaeda raedur arslitum a stjornarfundum. Séu atkvaedi jofn eru oft til stadar
reglugerdir sem kveda a um ad atkveedi formanns radi urslitum.
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Adalfundiv

Adalfundur kvenfélagsins eru eins og nafnid bendir til peir fundir sem mest veltur 4. Peir hafa
aedsta vald i malefnum félagsins. [ félagslégum eru jafnan akveedi um hvada mal skuli afgreidd
a adalfundi og hver dagskra hans eigi ad vera. Mal adalfunda eru t.d. skyrsla stjérnarinnar,
skyrsla gjaldkera, lagabreytingar, kosning stjérnar, fastanefnda og annarra nefnda o.sfrv.
Skyrslur og reikninga ber 4vallt ad afgreida fyrst, sékum pess ad afgreidsla peirra mala getur
haft ahrif & lagabreytingar, kosningar og énnur stér mal adalfundar.

Onnur lagafyrirmeeli um adalfundi segja venjulega til um:
a. & hvada tima &rs adalfundur skuli haldinn,
b. hvenaer hann skuli bodadur,
c. hvad purfi til ad gerdir hans séu ldgmaetar,
d. hvada kosningar skuli fram fara & adalfundi, hvernig peim skuli hagad ofl.

Vegna miklvaegis adalfundar er naudsynlegt ad undirbda fundinn vel og ad boda hann med
naegum fyrirvara og légum samkveemt. | l[bgum er oftast getid um fyrirvara pess ad senda inn
lagabreytingar til stjornar. Ef fyrir liggja breytingar & l6gum félagsins, purfa paer ad fylgja
fundarbodi. bPad er pvi mikilveegt ad timinn fr4 pvi lagabreytingar berast i sidasta lagi og par til
paer eru sendar Ut med fundarbodi, sé ramur. Sjalfsagt er ad boda til fundar adur en
lagabreytingar eru sendar Ut og kynna paer og raeeda vio félagsmenn, til ad komast hja 16ngum
umreedum a adalfundinum sjalfum. A adalfundi er einkar mikilveegt ad fela hlutlausum adila
fundarstjorn.

Vegna pess hve adalfundir eru formfastir og vilja stundum dragast & langinn, er mikilveegt ad
stjornin hugi vel ad 6llu pvi sem getur audveldad fundarstdrf og umreedur & adalfundi. Aeetlid
timann sem hver dagskrarlidur tekur og timasetjid fundinn samkveemt pvi. Einnig er sjalfsagt ad
vera med gbdar veitingar og skemmtun i fundarhléi eda i lok fundar.

Kjorbréfanefnd

Gott er ad fela sérstakri nefnd, sem stundum er koéllud kjornefnd eda uppstillingarnefnd, ad
undirbla kosningar og leggur hun tillégur sinar fyrir fundinn og adstodar vid talningu atkveeda a
fundinum sjalfum. A pingum er pad einnig starf kjérnefndar ad yfirfara kjoérbréf pingfulltrda og
ganga ar skugga um ad peir hafi fullgilt umbod fr4 sinum félégum svo ad fjoldi fulltrda fra hverju
félagi sé i samraemi vid leyfilegan fjélda samkvaemt reglum vidkomandi sambands.
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Roed uhondbok KI
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Rced umerwskor

Lykillinn ad farseelu félagsstarfi eru félagarnir sjalfir. Til ad félagarnir fai ad njéta sin er mikilvaegt
ad peir geti og fai teekifeeri til ad tja sig & opinberum vettvangi, standi upp a fundum, hafi kjark til
aod leggja fram fyrirspurnir og lati skodanir sinar i ljés. Tjaningarfrelsio er eitt af megineinkennum
natima lydraedispjoofélags. Lydraedio byggist a pvi frelsi sem felst i pvi ad leggja til malanna pad
sem hverjum og einum finnst réttast. Morgum skortir hins vegar kjarkinn og lata adra um ad
tala. Enginn er faeddur reedumadur. Med pjalfun og astundun geta allir ordid gédir reedumenn.

Hraedslan vid ad standa upp og tala yfir hdp af félki er algeng og ad moérgu leyti heilbrigd. petta
synir adeins ad pér er annt um ad skilabod pin komist rétt til skila. Undirstada hverrar raeedu er
pekking viokomandi adila a reeduefninu og undirbtningur. Pad eykur sjalfstraustio og hjalpar yfir
erfidasta hjallann.

Taktu patt

Sa sem vill taka pétt i umraedum parf ad vera viss um hver tilgangurinn med raedunni eigi ad
vera. Sa sem atlar sér ad standa upp og tala etti alltaf ad spyrja sjalfan sig: ,Hef ég eitthvad
akveoid til malanna ad leggja eda spyrja um?“

Allar umraedur eiga sér tilgang og asteedan fyrir umraedum er ad leysa viofangsefnio og finna i
sameiningu farseelustu lausnina.

Astaedulaust er ad standa upp og tala eingéngu til ad endurtaka pad sem adur hefur komid
fram. Vertu viss um ad pad sem pu hefur fram ad faera muni faera umraeduna neer lausninni.

UNdirbini

Oruggasta radid til ad flytia géda reedu er ad undirbla sig vel. Pad er of seint ad fara ad
hugleida efnid pegar pu rist Ur seeti til ad tala. Skrifadu nidur allt sem pér dettur i hug um efnid.
Radadu punktunum i rokrétta ro6d. Skrifadu reeduna upp. HUn & ekki einungis ad vera leikur med
ord, heldur er reedan adferd til pess ad koma a framfaeri hugmyndum, vidhorfum og skodunum
pinum. Vid undirbuning reedu parf reedumadur ad gera sér grein fyrir pvi malefni sem reeda skal
0g greina adalatridi pess fra aukaatridoum.

Sidan eru pessi drog lesin yfir, ordalag beett og farid yfir heimildir og tilvitnanir ef einhverjar eru.
/AEskilegt er ad aefa reeduna ef tok eru 4, t.d. med pvi ad flytja hana upphatt fyrir framan spegil
eda fyrir vin eda fjolskyldumedlim. PuU eettir ad vita helmingi meira um efnid en pu notar, pa
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hefur pu alltaf eitthvad i pokahorninu, ef pu parft ad svara fyrirspurnum. Taktu mio af
aheyrendum, notadu ord sem peir pekka og skilja og varastu mikid talnafl6d eda upptalningar.
Fordastu of miklar endurtekningar og utdrsnaninga.

Naudsynlegt er ad aefa reeduna vel svo ad heegt sé ad lita upp ur blédunum til aheyrenda an
pess ad truflast i flutningi. Fordast ber ad pylja reeduna heldur flytja hana edlilega. Aldrei reyna
aod leera reedu algjorlega utanaf, pad mun einungis auka stressid og vanlidan.

pPegar dkvednu 6ryggi er nad er gbd leid ad skrifa nidur minnispunkta (adalatridi) og tala eftir
peim. Petta er ein algengasta adferdin og slikar reedur eru oft mjog godar hvad vardar
efnisskipan og flutning. Gott er ad hafa upphaf og endi reedunnar saminn ordrétt en minnisatridi
par & milli. P4 er einnig rétt ad skrifa nidur tilvitnanir.

Peir sem eru ordnir vel pjalfadir geta sidan farid ad tala bladlaust, en verda ad geeta pess ad
tala pa ekki of lengi og vada ur einu i annad.

Aheyrendur vilja: Einfalt mal.

< Einfold ord og stuttar setningar.

% Raedumann sem hefur trausta pekkingu & umraeduefninu.
< Reedumann sem heldur sig vid tilskilinn tima.

< Einleegni og eldméd

En hvad & raedan ad vera l6ng?

Ef raedan pin er 16ng parftu ad vera viss um ad flutningurinn sé framurskarandi. Aheyrendur eru
fliotir ad missa athyglina. Ef flutningurinn er slaeemur, missa aheyrendur athyglina & adeins
nokkrum sekandum.

»,Ef pid viljid ad ég tali i tvaer minatur pa parf ég tveer vikur til
undirbunings, ef ég a ad tala i fimmtan minatur pa get ég talad strax.”
(Winston Churchill)
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Uppbygging reeduwnnor

Uppbygging reedu getur verio mismunandi og fer eftir efni hennar. Allar byrja a gédum
upphafsoroum, hafa meginmal og lokaord sem draga efni reedunnar saman svo eftirtektarvert
sé.

Byrjun reedu

Vekja parf athygli &heyrenda strax i upphafi, t.d med pvi ad segja litla deemisdgu, hofda til
tilfinninga aheyrenda, fara med malshatt eda smellna visu. Umfram allt ad vekja tilfinningar
aheyrenda med t.d. undrun eda forvitni: Mikilveegt er ad upphafio sé stutt. Helst ekki lengra en
sem nemur einum tiunda hluta reedunnar.

% Ovanalegt upphaf vekur athygli.
< Gott ad sla a létta strengi i upphafi og & pad oft vid.
< Geaeta parf pess ad byrjun reedu tengist efninu.

i sumum tilvikum méa benda & mikilveegi mélsins fyrir &heyrendur og hvernig pad snertir pa
persénulega.

Reyndu ad gera aheyrendum ljést hvar upphaf reedunnar endar og meginmalid byrjar.

Meginmal
Pessi hluti reedunnar er lengstur. | meginmali faerir pu rok fyrir mali pinu og getur sett fram daemi
sem stydja vid skodun pina.

R
L4

Ad loknu eftirtektarverdu upphafi er sjalfsagt ad skyra tilganginn med reedunni.
> Aheyrendur vilja vita hvers vegna pu ert ad tala.

Skyra fra eigin sjonarmidum og rokstudning vid pau.

Andstaed sjonarmid reedd, metin og hrakin.

Kjarni mélsins settur fram og rokstuddur frekar ef porf krefur.

2 R 2
L XE X J X 4

Raedan eetti ad vera i rokréttu samhengi. Afladu pér pekkingar a pvi sem pu eetlar ad tala um.
Flokkun meginmals svo og r6d er afar mismunandi. Hun fer eftir efni og undirbaningi reedunnar
og afstédu reedumanns. Mundu ad aheyrendur vilja framar 6llu heyra pin sjénarmio frekar en
sjébnarmid andsteedinga.

Endir reedu

Raedumenn aettu ad gera sér pad ad reglu ad hefja aldrei reedu an pess ad hafa gert upp vid sig
hvernig enda skuli reeduna. Endir reedu eetti ad vera stutt samantekt, en ekki preytandi
endurtekningar. Endirinn er mikilvaegasti hluti reedunnar og sa sem adheyrendur muna best.
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Endirinn getur verid margs konar og parf ad midast vid tilgang reedunnar. pPad er sterkt ad visa
til byrjun reedunnar. Komdu med tillégu, gerdu tilbod, fardu fram a adgerdir. Stundum getur att
vel vid ad enda reedu a spurningu, &heyrendum til ihugunar.

En geeta skal pess vel ad hafa adeins einn endi & hverri reedu. Byrjun og endir reedu er pad sem
mest er tekid eftir og situr helst eftir hja aheyrendum.

Ljuktu reedunni a ahrifarikan hatt og eftirminnilegan hatt og a peim tima sem pu lofadir.

Framkoma

pad mikilveegasta vid reeduflutning er ad efni reedunnar skili sér til aheyrenda, ad peir heyri vel
til reedumannsins og skilji mél hans. Raeedumadur verdur pvi eetid ad fordast allt sem dregid
getur athygli &heyrenda fra oroum hans. Sérhver reedumadur aetti ad hugleida eftirfarandi:

1 Byrjadu ekki ad tala fyrr en pu hefur stadnaemst i reedustdl og ert viss um ad aheyrendur
eru tilbanir ad hlusta.

1 Sjalfsdgo kurteisi er ad avarpa, t.d. fundarstjéra eda veislustjéra og dheyrendur adur en
flutningur reedunnar hefst.

1 EKKi byrja a pvi ad afsaka pig, pad dregur strax ar &hrifum reedunnar.

1 Reyndu ad n4 augnsambandi vid sem flesta aheyrendur og fordastu ad horfa i adra att &
medan pu flytur reeduna. Geettu pess ad festast ekki vid eitt vinalegt andlit. Ef pu ert med
skrifada reedu, hafdu hana pa pannig uppsetta ad pu eigir audvelt med ad lita upp af
bl6dunum an pess ad eiga a heettu ad ruglast i reedunni. Z£fdu pig pvi vel.

1 Naudsynlegt er ad tala skyrt og neegilega hatt og nota ord sem fundarmenn pekkja.

d Sa& naer mestum ahrifum sem flytur mal sitt edlilega og med frjalslegu fasi. Varastu ad
hafa hendur i vésum, fyrir aftan bak, nudda saman I6fum eda vera a sifelldu ioi.

O Slakadu &. Mélhvild er mikilveeg - & réttum stodum, peer gefa aheyrendum tima til ad
medtaka pad sem sagt er og veita reedumanni teekifeeri & breyttri raddbeitingu.

O Til ad sannfeera adra, parftu ad vera sannfeerdur sjalfur.

1 Beittu orkunni ad 6llu pvi sem er orsok frasagnar pinnar i stad pess ad gera pér ahyggjur
at af flutningi hennar. Vertu vakandi yfir timamérkum reedunnar.

Félagsmalabok Ki
57



~‘ - ,A 7 a2 / P/ / -
@ &‘(’/%‘ 4{ ./n% SA AL K/{ /{[/ /‘A’ 74 (ﬂ 5

Raddbeiting

Pegar pu efir reeduna skaltu ekki gleyma ad sefa raddbeitingu. Ertu ad fara ad tala i stérum sal
eda minni? Ef hljodnemi er a stadnum, er gott ad f4 ad aefa sig 4dur. bu parft ad vera viss um
ao pad heyrist vel i pér.

u

a

Andadu rétt pegar pu talar og notadu pagnir pegar pad a vio.

Reyndu ad standa eins edlilega og pu getur. Taktu pér tima i reedustélnum til ad finna
stellingu sem hentar pér best.

Taladu skyrt og greinilega. ba parftu ekki ad tala eins hatt svo folk heyri i pér og skKilji

pig.

Notadu breytilegan raddstyrk og malhvildir til pess ad hafa fjélbreytni i reedunni, draga
fram adalatridi og undirstrika athyglisverd atridi.

Notkun malhvilda

Gefdu pér tima i reedustol adur en pu byrjar raedu pina.

Taktu pér mélhvild par sem lestrarmerki gera hana naudsynlega.
Pegar pu tekur pér malhvild, haféu hana pa greinilega.

Fordastu smaord einsog ha, hum, ja o.s.frv.

Haféu malhvildirnar mislangar.

Malhvildir geta verid mjog ahrifarikar ef peim er beitt rétt.

Malhvild eftir sterka stadhaefingu eda spurningu feer &heyrandann til ad leggja vio hlustir og bida
eftir pvi hvad pa munir segja naest.

PU naerd best til aheyrandans med pvi ad tala af sannfaeringu og fra hjartanu.

Vertu jakveed og brostu. Ef pu vilt sigrast & motspyrnu eda fa hlustendur til ad
skipta um skodun, verdur pa ad muna ad tilgangurinn er ad na jakveedri
athygli.
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Reedutegundir

Reedum ma skipta i nokkra flokka eftir tilefni peirra, markmidum og einkennum. Helstu
reeduflokkar eru: malflutningsreedur, avorp, freedsluraedur (fyrirlestrar), teekifeerisraedur
(skalareedur)

Malflutningsraedur

Hér teljast reedur par sem menn seekja eda verja pann malstad sem peir berjast fyrir. baer geta
verid framsdguraedur, venjulegar fundarraedur (innlegg) einnig kappraedur og arodursraedur. |
malflutningsraedum er einkum beitt rokfaerslu og hofoad til tilfinningasemi.

Vid uppbyggingu malflutningsreedu er gott ad hafa pessar reglur i huga:

pad er eitthvad oréttlatt.

Afhverju er pad oréttlatt.

Hvernig ma leidrétta pad.
Askorun um ad lja leidréttingu lid.

oo oW

pessa reglu ma lika nota a annan hatt:

Hvert er vandamalid.

Hverjar eru orsakir pess.

Hvada leidir eru mogulegar til lausnar.
Hver er besta lausnin.

oo oW

Roksemdir parf ad setja fram & skyran og einfaldan hatt svo allir &heyrendur skilji. Ahrifarikt
getur verid ad hofda til tilfinninga aheyrenda s.s. aettjardarastar, metnadar, siéferdis o.fl. b6
verdur ad geeta hofs i pessu efni par sem ahrifanna geetir sjaldnast lengi.

Mundu ad i pessum raeedum er mikilveegt ad nyta vel réddina og augnarad. Pu notar sidan
hendurnar til ad leggja enn frekari aherslu & ord pin.
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Freedsluraedur

Hér teljast paer reedur sem fluttar eru til pess ad koma a framfaeri freedslu og pekkingu fremur en
eigin skodunum eda bodskap. Ma par nefna t.d. yfirgripsmikla fyrirlestra, skyrslur stjorna og
prédikanir.

[ pessum reedum eru oft notud hjalpargogn, t.d synishorn, sleedur & skjavarpa, Utprentadar
skyrslur o.s.frv.

e Ef pu eetlar ad nota teeki einsog skjavarpa, tolvu eda adra teekni. Maettu pa fyrr a
fundinn og vertu viss um ad teeknin virki eins og hun & ad gera adur en pu stigur i
reedustol.

Ekki taka hjalpargagnid fram fyrr en pu ert tilbtinn ad nota pad.
Geettu pess ad horfa Ut i salinn & dheyrendur en ekki a hjalpargagnio eda
sleedurnar a tjaldinu.
Haltu synishornum pannig ad allir sjai pad og tjald pannig ad allir sjai.
Best er ad dreifa ekki lesefni fyrr en pa hefur lokid mali pinu.
A slaedum (powerpoint) skal hafa i huga:
e Stort letur
o Litill texti
e Myndir frekar en texti ef mogulegt.

Avarp

Avarp er yfirleitt drstutt sjalfsteed reeda og midast ekki vid neinar umraedur. Avarp flytia menn i
krafti persénu sinnar eda embeettis vid setningu fundar eda samkomu svo og Vvid ymis onnur
hatidleg teekifaeri.

Nokkur rad til ad na hylli aheyrenda:

Ef pér finnst heidur ad avarpa samkomu, lattu pad i ljos
Ef pu getur, nefndu pa einhverja hlustendur med nafni.
Notadu ordid vid en ekki pid.

Taladu af hégveerd en ekki af mikillaeti.

Taladu sjalfum pér og 6drum til &nsegju.

Hofdadu til gofugra tilfinninga hlustenda..

Félagsmalabok Ki
60



‘. - - .} - / e 7 / -
@ /Y‘ t’/%‘%{(/m s it K/{ na /"KM’M 5
Teekifeerisraedur

Hér teljast reedur sem einkum eru fluttar i mannfagnadi og eetladar til skemmtunar fremur en ad
fialla um sérstakt malefni. beaer purfa pvi ad vera stuttar og skemmtilegar og falla vel ad tilefninu.
Slikar reedur parfnast pvi géds undirbunings.

| teekifzerisraedum er sérstaklega mikilvaegt ad hafa i huga:

Byrja hressilega

Fléttu deemisdgu eda brandara inn i reeduna sem haefir tilefninu
Geettu pess ad grinid sé ekki & kostnad aheyrenda

Dragdu fram i lokin pad helsta sem pu vilt segja.

Best er ad nota minnissedla til ad reedan verdi sem frjalslegust.
Liktu ekki eftir 6drum - vertu pu sjalf

Arédur

Baedi aheyrendur og reedumenn aettu ad gera sér grein fyrir hvenaer évondudum aréari er beitt.
Raedumenn purfa ad geeta sin ad nota hann ekki og &heyrendur ad pekkja einkenni hans og lata
ekki blekkjast.

Ovondudum arédri er jafnan setlad ad hofda til hdpsins en ekki einstaklinga.
Reynt er ad yfirpyrma menn og fordast gagnryni.

Algengasta taeki arédurs er ad spila a 6tta og fordoma.

I umraedum er 16gd ahersla & ad gera métherjann tortryggilegan og jafnvel fjalla
um hann persénulega til ad draga hann nidur.

Slagord og upphrdépanir eru notud i sifellu til ad kynda undir arédurinn.

Ekki er sagt fra mikilveegum atridum sem skipt geta mali fyrir einstaklinginn til ad
mynda sér skodun.

e Maélin eru einféldud um of.
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Afingin skapar meistarann

Leikni i reedumennsku byggist fyrst og fremst a pjalfun og er besta leidin su ad nota teekifaerin til
pess ad taka til mals & fundum. Hlustadu a raedur annarra og fylgstu med hvernig géoir
reedumenn nyta sér ordin, raddbeitingu og likamlega tjaningu.

Rannsoéknir hafa synt ad hlustendur taka 7% eftir ordunum, 38% eftir raddbeitingu og 55% eftir
likamstjaningu.

P6 ordin séu mikilveeg er pad flutningurinn sem fyrst og fremst kemur peim til skila!

Markmid pjalfunar i reedumennsku er alltaf s ad eefa sig i ad vera madur sjalfur og na i burt
stressinu sem veldur pvi ad madur getur ekki hugsad og komid fra sér skodunum sinum fyrir
framan hop af folki.

Lattu vada!

AEfingin skapar meistarann.
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Jenny Joakimsdottir tok efnid saman i samstarfi vid stjorn
Ki 2012 - 2015

Heimildir:

Félagsmal og fundarstjorn
Handbok Ki - byggd & bréfaskolaverkefni Gtgefid 1956 — 1962
Hofundar: Svafa borleifsdéttir og Rannveig borsteinsdottir

Stjérnun adildarfélaga

Handbok péatttakenda a namskeidi fyrir stjornir

Tekid saman af bPorsteini G. Jonssyni, Jenny Jéakimsdoéttur og Sigridi Sigurporsdéttur.
Utgefid af landsstjorn JCI islands 2007

Upplysinga- og freedsluhefti Kvenfélagasamands islands
Endurutgefio med vidauka i September 2004
Kristin Guomundsdéttir tok saman.

Félagsmalafraedsla
Raedumennska og fundir.
Utgefid af Ungmennafélagi islands 2008.

Hagkveemir og skilvirkir fundir
Goadar fundarvenijur
Utgefid af Rikisendurskodun 2008.

Fundarskop

Handbdk um fundarstjérn og medferd tillagna

Byggd & bok O. Garfield Jones, Jon Bodvarsson adheaefdi og stadfeerdi
Junior Chamber & Islandi atti frumkvaedi ad Utgéafu.

Kom fyrst it 1979, endurutgefid 2008
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